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A influéncia nossa de cada dia

vida moderna

nos possibilita

um universo de

informagdes e

oportunidades de acesso a assun-

tos os mais diversos. Em nosso

dia a dia, nos conectamos com

temas variados, seja através dos

meios de comunicagdo ou dos

lugares que freqiientamos. Agi-

mos ¢ tomamos decisdes a partir

do conhecimento que construi-
mos.

Um outro aspecto que
impacta neste processo de cons-
trugdo do conhecimento e mui-
tas vezes nem nos damos conta
¢ ainfluéncia das pessoas em nos-
sas vidas —as proximas ou as que
nem conhecemos pessoalmente e
que de alguma forma nos influ-
enciam nas decisdes e nas pos-
turas. E ficamos a pensar sobre
o fato de que, como somos influ-
enciados, de alguma forma tam-
bém influenciamos.

Este aspecto nos chamou mui-
to a atenc¢éo noutro dia quando,
em uma reunido de amigos, pre-
senciamos um reencontro de
duas pessoas de uma mesma fa-
milia que ha muito tempo néo se
viam, sendo impossivel se reco-
nhecerem sem que uma terceira
pessoa, também da familia, cui-
dasse da apresentagdo. Uma de-
las disse: - Vocé entdo é a fula-
na? Nossa, durante muitos
anos da minha infancia todas
as minhas bonecas tinham o
seu nome. Para mim vocé era
tudo e sonhava em ter uma

filha como vocé.

Em outra ocasido, ouvimos
uma avo comentando com a so-

brinha que ela - a sobrinha - era
referéncia muito forte para a neta
dela. E que a neta, sempre falava
que no futuro queria percorrer a
mesma trajetoria pessoal e pro-
fissional daquela pessoa. Vale
comentar que nas duas situagdes
as pessoas ditas como “referén-
cia” para as outras, nem imagi-
navam o papel que exerciam.

Esses fatos nos remeteram a
pergunta 459 de O Livro dos Es-
piritos : “Os Espiritos influem so-
bre os nossos pensamentos e
agdes? Nesse sentido a sua in-
fluéncia é maior do que supondes,
porque muito freqiientemente

23]

sdo eles que vos dirigem™".

Alguns leitores podem estar
achando estranha a relag@o pro-
posta, por muitas vezes, ao ler-
mos este capitulo, considerarmos
apenas a influéncia dos espiritos
desencarnados nos esquecendo
que também os encarnados o fa-
zem, e também muito mais do que
imaginamos. Ficamos a pensar e
anos questionar sobre qual tipo
de influéncia que temos sido para
aqueles que estdo a nossa volta?

a familia com filhos

e irmaos, no trabalho

com os colegas ou
subordinados, na tarefa com os
companheiros — em quaisquer
desses lugares ou momentos
estamos sempre influenciando e
sendo influenciados.

Nas duas ocasides citadas
acima as referéncias, em uma pri-
meira analise, nos parecem posi-
tivas. Mas o que pensar sobre

aquela influéncia registrada na fala
de uma irma que chorosa se res-
sente da influéncia negativa de
uma nova namorada sobre as ati-
tudes do seu irmao?

odemos ser influéncia

positiva ou negativaem

todos os momentos da
existéncia o que vai depender, ¢
claro, de nossas atitudes e do
ponto que nos percebem aque-
les aos quais influenciamos. Mas
inegavelmente, assim como acon-
tece em relagdo as entidades do
plano espiritual, agimos sob a in-
fluéncia ou influenciando aqueles
que se afinam com o nosso modo
de pensar e de ser e esta per-
muta, queiramos ou ndo, € in-
cessante.

E de novo uma pergunta, o
que o nosso modo de pensar ¢
ser tem inspirado nas pessoas
que estdo a nossa volta?

O espirito Hammed no livro
“Um modo de entender - uma
nova forma de viver” na li-
¢do intitulada Sintonia afirma:

“[...] Tens a posse daquilo que
deste. Convives com quem
sintonizas.[...] Pelo teu jeito
de ser conquistards admira-
¢do ou desconsideragdo.[...]
Com teus pensamentos,
atrais, absorves, impulsionas
ou rechacas. Com tua vonta-
de, conferes orientagcdo e
rumo, apontando para as
mais variadas diregées./...]
Sintonia é a base da existén-
cia de toda alma imortal. Seja
na vida fisica seja na vida
astral, a lei de afinidade é
principio divino regendo a ti,
a todos os outros e a tudo ™.

Que entre os nossos esfor-
cos desta existéncia esteja a
busca do autoconhecimento, a
fim de que com mais clareza
sobre as nossas potencialidades
e com responsabilidade possa-
mos influenciar positivamente
para que positivamente sejamos
influenciados.

Evangelho, A¢do e as me-
Ihores influéncias, sempre!

Miriam d’Avila Nunes

' O Livro dos Espiritos, capitulo IX.
? Um modo de entender - uma nova

forma de viver- pag. 46

"Quando néao temos

ser tomada,
trabalhemos e

nos aponte o melhor
caminho" "

Paulino Garcia - Médium: Carlos A.

certeza da decisdo a

deixemos que o tempo

Espirito Odilon Fernandes/narrado pe

Baccelli - Livro: Entre a sombra e a luz

“Sorrir sempre — divina expressdo de afeto”




Fraternidade Espirita
“Irmdo Glacus”

® Jornal Evangelho e Acdo, pu-
blicagdo mensal - Mentor:
Leopoldo Machado.

®  S.0.S. Preces: terapia pelo
telefone -31-3411-3131, das 8
as 21:30 h. Mentor: Bezerra de
Menezes.

® Ambulatério Odontoldgico:
com atendimento de segunda a
sabado - Mentor: Vasco da Silva
Aratjo. ' -

® Ambulatério Médico: com

atendimento aos sabados -

Mentor: Dias da Cruz.

® Sopa aos mais carentes: to- -

dos os sabados - Mentor: José
Grosso. _
® Distribuicdo de roupas, alimen-
tos, calgados, etc., aos sabados.
¢ Corte de cabelo e unhas, aos
sabados.
® Curso para gestante aos sa-
bados- Mentora: Maria Dolores
® Reunides Publicas, de segunda
a sexta-feira, as 20 h., com recei-
tuario espiritual e passes. Aos do-
mingos, as 20 h. com passes e
sem receltuario.
® Reunides Plblicas da Mocida-
de, sébado, as 17 h. Mentora:
Joanna de Angelis.
® Evangelizacdo para criancas
em diversos niveis, durante reu-
nides publicas. Mentora: Meimei.
® Reunibes de Educacdo
Medilnica: trés reunibes as se-
gundas-feiras - Mentores: Antd-
nio Alves, Dias da Cruz e Cicero
Pereira, - uma reunido as tercas-
feiras - Mentora: Maria Wendling
- duas reunies as quartas-fei-
ras - Mentores: Kalimérium e
Maria Rothéia - duas reunides as
sextas-feiras - Mentores: Virgilio
de Almeida e Leonardo Baum-
ratz - duas reunides aos saba-
0s - Mentores: Jacques Aboab
e José Rocco.
® Reunibes de Tratamento Espi-
ritual: uma reunido as quartas-
feiras - Mentor: Euripedes
Barsanulfo - uma reunido aos sa-
bados - Mentora: Maria Rothéia
- uma reunido as sextas-feiras -
Mentor: Jair Soares.
® Campanha do Quilo - Mentor:
Irmdo Palminha
® Livraria - Mentor: Rubens Cos-
ta Romanelli,
® Biblioteca- Mentor: Leonardo
Baumgratz.
® Reunido de Culto no Lar - Sa-
bado as 16:30 hs. - Mentor:
Rafael Américo Ranieri,
® Visita aos lares e hospitais -
Mentor: Claréncio - Atendimen-
to ao plblico de segunda a sex-

ta-feira, das 19:30 as 21:30
h. e aos domingos, das 19:30
as 21 h.

® Coral da Fraternidade Esp.
Irmdo Glacus - Apresentagao
nas reunides publicas de quin-
ta-feira, 3° domingo e outras.

(onvite para
Convivio Espiritual

Reiteramos a todos o nos-
so convite para participar
conosco das Reunides de Ter-
ceiro. Domingo. -

A proxima reunido serd rea-

- lizada na Fraternidade Espirita

Irmdo Glacus, rua Henrique
Gorceix, 30, Padre Eustaquio -
BH/MG - 19 de margo as 16:00
horas. Na oportunidade pode-
remos ouvir os espiritos da di-
recdo da nossa Casa, através
dos médiuns e receber as vibra-
cbes amenas dessa tarde gra-
tificante.

Contamos com a presenca
de todos.

F !E gn Esp »
Irmao  Glacus

® Reunido Publica as quartas-

feiras - 19:30 as 20:30 hs.

® Colégio Professor Rubens

Romanelli - Ensino Fundamen-

tal e Médio.

@ Centro de Consultas Especia-

lizadas.

® Centro de Educacdo Infantil

Irmdo José Grosso.

® Bazar da Pechincha.

® Todo atendimento social rea-

lizado pela Fraternidade Espiri-

ta Irmao Glacus € sem fins lu-

crativos. Maiores informagdes

gtzrg\éés do telefone 31-3411-

Bazarda Pachinda

Com o objetivo de angariar
recursos para as obras
assistenciais da F.E.ILG, o De-
partamentg de DOACOES E AR-
RECADAGCOES realiza as quin-
tas-feiras, das 8 as 12 horas,
na Fundagdo Espirita Irméo
Glacug, o seu Bazar da Pechin-
cha. E uma oportunidade para
as pessoas adquirirem tudo que
necessitam a pregos simbolicos
e toda renda é revertida em
favor da Casa de Glacus.

Estamos necessitando de
doagbes. Tudo pode ser apro-
veitado. |

Desde ja agradecemos.

Conflitos existenciais

Esta obra constitui uma excelente oportunidade para
refletirmos em torno da problematica da existéncia, ana-
lisando-a criteriosamente. Aqui, desfilam os mais gra-
ves e palpitantes assuntos, sobre os quais discorre com
grande saber e pericia, Joanna de Angelis. h

Vale a pena conferir!

Este livro encontra-se disponivel em nossa livraria.

Toda a renda da Livraria Espirita Rubens Romanelli é
destinada s obras assistenciais da Fraternidade Espirita
Qmﬂo Glacus e Fundacfio Espirita Irméo Glacus.

Pelo Espirito Joanna de Angelis
Médium Divaldo Pereira Franco

“Gostar de conviver — aprender a compartilhar, vencer a auto-soliddo”

(onflito

§




Jorge Borges de
Souza

esencarnou no
dia 19 de maio

de 1992, em
Jodo Pessoa,
araiba, o confrade Jorge Borges
de Souza, que notabilizou-se pela

incanséavel promogao do Espiri-

e o elogio pode produ-
zir efeitos negativos
sobre 0 médium, a pa-
lavra de incentivo ndo

lhe deve ser negada.

Os médiuns, de uma maneira
geral, necessitam de mecenas que
os auxiliem a perseverar, de com-
panheiros devotados que lhes se-
cundem os esforgos na Doutrina.

O pequeno ou grande grupo
que orbita em torno do medianei-
ro € o seu sustenticulo na tarefa;
companheiros que orem por ele,
que escutem os seus desabafos,
que registrem as suas queixas, que
auscultem as suas necessidades
sim, porque com facilidade se es-
quece que 0 médium € um ser
humano. N#o se trata de idolatria;
trata-se de irmdos que estejam
dispostos a doar a ele as energias
imprescindiveis a continuidade do
servigo espiritual.

Dirigentes de reunides
mediunicas indiferentes as provas
dos médiuns que com eles operam
deveriam, a nosso ver, abdicar de
suas fun¢des. Criar condigdes
para que o medianeiro produza é
tdo importante quanto ser médium.
Que seria da terra sem a enxada
do lavrador? Por mais fértil- e jus-

tismo por todos os meios e for-
mas, pela imprensa, livros e pela
tribuna. Foi um itinerante, percor-
rendo quase todo o Brasil, des-
de os sertdes nordestinos ao ex-
tremo sul.

Ele nasceu em Jodo Pessoa a
12 de dezembro de 1918. Era
filho de Francisco de Souza e D.
Sinfronia Borges de Souza. Es-
tudou no Colégio Diocesano Pio
X até o cientifico, deixando os
estudos para trabalhar, inclusive
no magistério particular, lecionan-
do varias matérias, ajudando alu-
nos pobres com o ensino gratui-
to. Foi funcionério graduado da
Receita Federal, onde se apo-
sentou.

Apoio aos meédiuns

tamente por isto -, seria tomada
pela erva daninha.

O dirigente espirita precisa
cobrar presenca do medianeiro nas
reunides, insistir mesmo pelo seu
comparecimento e nio simples-
mente dizer que cada qual sabe
de sua responsabilidade... Dirigir
significa orientar, tomar providén-
cias, solucionar problemas, ante-
cipar-se a eles, enfim, zelar para
que a atividade seja produtiva. Ndo
¢ tornar o medianeiro dependente

Casou-se com D. Maria das
Gragas Miranda Borges e foram
pais de seis filhos.

De familia cat6lica, comegou
ater visoes. A familia julgava ser
alucinag¢des. Em 1937 foi convi-
dado a uma reunido em um gru-
po familiar, onde se estudava o
Espiritismo € um médium rece-
bia mensagens de grande valor.
Foi aconselhado a ler O Evan-
gelho Segundo o Espiritismo de
Allan Kardec; leu-o quase que
em uma noite e ficou impressio-
nado com a sua leitura. Em se-
guida leu Nosso Lar, de André
Luiz. Nunca pensara antes o que
seria a vida, além da morte...

Passou a freqiientar o Centro
Espirita “Paz, Harmonia e Cari-
dade” e integrou-se na Institui-
¢do, chegando a ser eleito para
o cargo de Vice-Presidente. Em
1956, fundou o Instituto de Cul-
tura Espirita da Paraiba, com o
médico Ramonilson Arruda, as-
sumindo o cargo de Secretario-
Geral.

Realizou grandes tarefas no
Movimento Espirita como ex-

psicologicamente, mas criar uma
atmosfera espiritual que lhe seja
propicia, que o faga querer com-
parecer a casa espirita onde, com
certeza, havera de se refazer dos
seus desgastes psiquicos.

O médium carece ndo apenas
do apoio dos instrumentos espiri-
tuais desencarnados; muitas ve-
zes, 0 amparo dos confrades en-
carnados € que o auxilia nos ins-
tantes de compreensivel debilida-
de, quando as suas imperfeigoes
afloram e ele se deixa dominar
pelo desanimo. Nao € apenas re-
ceber, através do concurso do
medianeiro, a palavra escla-
recedora da espiritualidade — ig-
norar a caréncia dos médiuns é
deixa-los, seguindo, sob a influén-
cia das trevas. Somos de parecer
que cada nucleo espirita deveria
manter um grupo de apoio aos
médiuns — apoio doutrinério e
meditinico, mas também pessoal.
E claro que, para tanto, o
discernimento é indispensavel,
pois, em qualquer setor de ativi-
dades, o excesso produz deforma-
¢oes.

O dirigente espirita indiferente
aos seus médiuns seria 0 mesmo
que o pastor que ndo se importas-

positor e colaborou com a maior
parte dos jornais espiritas, como
Mundo Espirita, O Clarim, A
Nova Era, O Semeador, Unifi-
cac¢do, Pernambuco Espirita e
tantos outros. Fundou o tabl6ide
intitulado A Luz.

Jorge Borges de Souza parti-
cipou ativamente de inimeros
congressos e outros eventos do
Movimento Espirita. Lembrava-
se com muita alegria da “Cara-
vana da Fraternidade”, na tarefa
de implantar o Movimento Fede-
rativo Nacional, através do Pac-
to Aureo.

Jorge Borges de Souza dei-
xou um rastro de bons servigos
ao Espiritismo. Foi impressionan-
te a sua fidelidade ao Codificador
Allan Kardec, hasteando sempre
no alto a bandeira “Trabalho,
Solidariedade e Tolerancia”.

Na Fraternidade Espirita Ir-
méo Glacus, € mentor da equipe
de visita aos lares e hospitais nii-
mero 65.

Biografia extraida do Anu4-
rio Espirita—1994.

se com o rebanho. Jesus apos o
episodio da crucificagéo, ainda ndo
esteve por cerca de quarenta dias
com os companheiros, cooperan-
do para que vencessem as indeci-
sdes de ordem intima?! Serd que
os apostolos teriam se langado
com tanta determinagfo ao servi-
¢o de pregagdo da Boa Nova, se
o Senhor ndo tivesse voltado do
tamulo?!...

A tarefa do dirigente espirita
junto aos médiuns € muito impor-
tante, decisiva mesmo nas opgdes
que venham a fazer; ele deve se
assemelhar a de um pai preocu-
pado com a formac&o dos filhos...
Muitos medianeiros que tém feito
a gloria do Espiritismo talvez tives-
sem se perdido, caso ndo tivessem
contado com o pulso firme de um
benfeitor encarnado.

N#o é s6 obter do médium o
que ele possa oferecer, sem no-
¢do de suas lutas para ser fiel ao
compromisso assumido. Se a poda
periddica € indispensavel a arvo-
re, objetivando-lhe o fortalecimen-
to, o adubo igualmente o €.

Do livro Conversando com os mé-
diuns, pelo Espirito Odilon Fernandes,
médium: Carlos A. Baccelli.

“Vigilia emocional — disciplina e atencdo plena aos sentimentos”




srandes fenome-
reza, aqueles que
ados como uma
p dos elementos,
mprevistas ou,
, 840 providenci-

ais?

“Tudo tem uma razdo de ser
e nada acontece sem a permis-
sdo de Deus”.

536a. Esses fenomenos
sempre tém o homem como
objetivo?

“Algumas vezes tém umara-
z&o de ser direta para 0 homem.
Entretanto, na maioria dos ca-
sos, tém por objetivo o

O Livro

536b. Concebemos perfei-
tamente que a vontade de
Deus seja a causa primairia
nisso como em todas as coi-
sas, mas, como sabemos que
os Espiritos tém uma ac¢do so-
bre a matéria e que siio os
agentes da vontade de Deus,
perguntamos: alguns dentre
eles ndio exercem uma influ-
éncia sobre os elementos para
os agitar, acalmar ou dirigir?

“Mas ¢ evidente que exercem
e ndo pode ser de outro modo.
Deus ndo exerce agdo direta so-
bre a matéria; ele tem agentes
devotados em todos os graus da
escala dos mundos”.

537. A mitologia dos anti-

c?w&/&& e o

dos Espiritos

vam os Espiritos divindades.
Representavam esses deuses
ou Espiritos com atribuicdes
especiais: assim, uns eram
encarregados dos ventos, ou-
tros do raio, outros de presi-
dir a vegetacdo, etc; essa
crenga ¢ totalmente destitui-
da de fundamento?

“Ela é tdo pouco destituida de
fundamento que ainda esta mui-
to aquém da verdade”.

537a. Pela mesma razio,
poderia haver Espiritos viven-
do no interior da Terra e diri-
gindo os fenomenos geologi-
cos?

“Evidentemente esses Espiri-

do com suas atribui¢des. Um dia,
tereis a explicagdo de todos es-
ses fendomenos e os
compreendereis melhor”.

538. Os Espiritos que diri-
gem os fendmenos da nature-
za formam uma categoria es-
pecial no mundo espirita? Sio
seres a parte ou Espiritos que
estiveram encarnados como
nos?

“Que estiveram ou que esta-

.7

rao

538a. Esses Espiritos per-
tencem as ordens superiores
ou inferiores da hierarquia
espirita?

“Isso € conforme seja mais ou
menos material ou inteligente o
papel que desempenham. Uns
comandam, outros executam.
Aqueles que executam as coisas

restabelecimento do equilibrioe  gos ¢ inteiramente fundada tos ndo habitam exatamente 0 | a¢eriais sio sempre de uma or-
daharmonia das forgas fisicasda  sobre as idéias espiritas, com interior da Terra, mas presidem 4oy, inferior, entre os Espiritos
natureza”. a diferenca de que considera- e dirigem os fendbmenos deacor- om0 entre os homens”.
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Nio é necessario fazer inscrigdes. Todos os cursos sdo gratuitos. Kl s Tema Data

R g 08 eVaneelishis .....vavannnainsis 26/03/2006

“Jesus, a porta. Kardec, a chave”.

Emmanuel/Francisco Candido Xavier
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“Disponibilidade — cultivar a prestabilidade que cativa, alivia e gera otimismo™




Oqueéo

essencial na vida ¢
ser feliz. E se alimen-
tar bem e ter uma
_noite de sono
repousante. E cuidar da familia e
do préprio corpo. E fazer amigos,
interagir com pessoas de todas as
ragas ¢ credos e ser um cidaddo do
mundo. E ndo deixar-se separar por
crengas, doutrinas, ideologias ou
pontos de vistas. E desarmar-se
das defesas psicologicas. E ter ob-
Jetividade em todas as situacdes da

vida e ndo perder tempo com
tolices. E ter a consciéncia de que
ndo é necessario buscar os instru-
mentos para a nossa paz interior,
com tanta ansiedade. Pois tudo que
procuramos esta dentro de nds, ja
dizia Jesus Cristo: “O Reino de
Deus esta dentro de Vos”. O es-
sencial ¢ adquirir conhecimento
para viver bem e nio so6 adquirir o
conhecimento pelo conhecimento.
E filosofar menos e agir mais. Pois
o mundo estd doente e precisa ur-
gentemente de carinho.
Lembro-me do grande fildsofo
grego Sécrates, quando um homem
lhe perguntou qual a maior missio
que o ser humano poderia realizar
enquanto estivesse na Terra. E ele
respondeu: “Viver Bem”. O homem
saiu desapontado. Na verdade vi-
ver bem € uma grande meta e pou-
cos a alcangam. Muitos pensam que
a simplicidade & sindnimo da ig-

Evangelho e sdpdio

essencial?

norancia. Ao contrario, € o sinal de
que o individuo ja alcangou um adi-
antado estado de consciéncia. A sim-
plicidade € outra coisa essencial.

E o que dizer do amor? O amor
talvez seja a situagdo, o sentimento
ou a atitude mais essencial que po-
demos ter. Muitos pensam que o
amor esta dissociado da razdo. Um
grande equivoco. Aqueles que con-
seguem amar fundiram o sentimen-
to com a razdo e transformaram
tudo isso em intuigdo, a proxima
meta que o ser humano devera al-
cangar. Sim, porque segundo estu-
diosos do comportamento humano
o pensamento humano ndo chegou
a seu termo. A razio ndo é o ultimo
ponto de parada. Serd que os anjos
esgotam seus “neurdnios”, questi-
onando a vida, os seus propositos
e suas origens? Claro que ndo. Eles
sintonizam as correntes superiores
da sabedoria e como que num flash

assimilam a sabedoria do Univer-
S0, gracas ao amor que alcangaram.

O amor permite que a alma li-
vre emancipe-se do corpo e
pesquise na grande biblioteca do
Universo. O grande Jung falava
sobre isso, os orientais chamavam
esse fendmeno de aKasha, Pietro
Ubaldi denominava de as noures, o
nosso André Luiz de psicosfera,
etc. Os grandes santos e missiona-
rios como Francisco de Assis, Jodo
Evangelista, Joana D’arc, Tereza
D’avila, Francisco Cindido Xavier,
Moisés, Buda, Krisna, Lao Tse e
outros liam esse grande livro do Uni-
verso e falavam como se estives-
sem recitando um poema. O mais
essencial, portanto é amar. E o
amor ¢ muito mais que um senti-
mento, é um estado de consciéncia
suprema, que poucos alcangaram.

Francisco Camboim

/ Seminario “'Visita aos Enfermos”

em Vila Velha

~ ingressar nesta tarefa.
Igualmente, o livro su-
gere orientagdes paraa

tenciais da Fraternidade Espirita Irmédo
Glacus, bem como das institui¢es es-
piritas promotoras dos eventos.

do citado livro como também da obra
“Cristo em Mim”. Suas publicagdes tém
a renda revertida para as obras assis-

oi realizado em 18 de feve-

reiro de 2006, o Seminario

“Visita aos Enfermos” na
Casa Espirita Cristd — CEC — em Vila
Velha (ES), com a coordenagdo do co-
laborador da FEIG Marcelo de Oliveira
Orsini. Participaram do evento represen-
tantes de vérias instituigdes espiritas do
estado do Espirito Santo, como: Unido
Espirita Crista, Grupo Espirita Bezerra
de Menezes, Nucleo Espirita [rmio
Mauricio, Fraternidade Espirita Clara de
Assis, Fraternidade Espirita Jardim da
Penha, Grupo Espirita Allan Kardec, Lar
AVEDALMA, Federacéo Espirita Je-
ronimo Ribeiro e Federagdo Espirita do
Estado do Espirito Santo.

O tema foi apresentado com base
no livro Visita aos Lares e Hospitais, que
apresenta uma proposta de conduta in-
dividual e coletiva para os tarefeiros que
atuam nesta atividade ou que pretendem

“Gostar do

organizagio da visita-
¢do fraterna nas casas
espiritas. Além da ex-
& posicao dos principais

' aspectos da visita aos
- enfermos, foram de-

senvolvidos trabalhos
de dinfimica de grupo com todos os pre-
sentes ¢, no encerramento do Semina-
rio, foi realizada uma reunido com lide-
rangas de algumas das instituigdes pre-
sentes, com o objetivo de apresentar a
gestdo administrativa da tarefa, confor-
me € praticada em nossa Fraternidade.

Como previsto, houve uma sessdo
de autdgrafos dos livros de autoria do
convidado', que foram vendidos pela
CEC para auxiliar suas atividades cari-
tativas.

Este Semindrio “Visita aos Enfer-
mos” vem atestar a salutar parceria en-
tre as casas espiritas e o estimulo que
este tipo de iniciativa dd ao aprendizado
de novas abordagens para as tarefas es-
piritas. Fica, assim, registrada a grande
responsabilidade que todos nos, volun-
tarios nesta obra de amor, temos para
com as tarefas que abragamos frater-
nalmente.

1 Marcelo de Oliveira Orsini € autor

André Luiz,

rméos em
perigo

Os que pretendem transformar o préximo, de um dia
para outro, a golpes verbais.

Os que descobrem pareceres inteligentes e bons
conselhos para todas as pessoas, distraidos dos
problemas que lhes sdo proprios.

0s gue colocam a mente em outro mundo, de
maneira absoluta, sem atender aos deveres do
mundo em que respiram.

Os que permanecem incessantemente preocupados
em se defenderem.

Os que fazem dez projetos maravilhosos por dia sem
concretizar nenhum deles em dez anos.

Os que reconhecem a grandeza das verdades
divinas, mas que jamais disp6em de tempo para
cultiva-las; em favor da prépria iluminagdo.

Os que adiam indefinidamente para amanha o
servico da compreensdo e do amor ao proximo.

Os que se sentem senhores exclusivos de todos os
trabalhos no campo da caridade; sem distribuir
oportunidades de servigo aos outros.

Os que declaram perdoar a ofensa, mas que nunca
conseguem esquecer o mal,

0Os gue encontram ensejo de se entediarem da vida.

XAVIER, Francisca Cindido. Da obra: Agenda Crists, Ditado pelo Espirito

que faz — termometro do quanto gostamos de nés”
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a reunido de 5° fei-
ra, 18/02/99, duran-
te a tarefa do recei-
tudrio da noite, de

imediato, nos vimos de frente ao
instrutor Kalimerium que nos con-
vidou a entrar em uma das salas
que se situam no plano espiritual
da Fraternidade Espirita Irmdo
Glacus — a de numero 8 — sala
esta em que assuntos sdo abor-
dados em equipes pelos espiritos,
para estudo e aprendizado.
Viérios espiritos ja se encon-
travam presentes. Pudemos ver
o0 espirito do irmdo Uruguaiano.
Frente as nossas percep¢oes, ti-
vemos a oportunidade de ver esse
espirito se apresentar com as ca-
racteristicas fisicas pertinentes as
suas ultimas encarnagdes, ou seja:
como Montezuma, no México; em
seguida como Uruguaiano, no
Uruguai ou Republica Cisplatina;
e, na mais recente, como Aario
Reis, um dos idealizadores e cons-
trutores de Belo Horizonte. Como
se identifica mais com a sua en-
carnag¢do no Uruguai, continua
mantendo o nome de Uruguaia-
no. Sempre foi intitulado guia es-
piritual do Centro Espirita Orien-

Boa tarde a todos!

paz do Mestre Jesus abas-
tece as almas e incentiva os
08508 espiritos.

Sintonizem com a intengdo do pla-
no superior. Selecionem pensamentos;
elaborem planos e harmonizem o seu
coragdo.

E natural que o incémodo exista.
Enquanto houver incémodo o espirito
progride.

Os espiritos mais avangados, no pla-
no espiritual, ndo suportando a gratiddo
das experiéncias vividas no planeta
Terra, desejam, com muita intensida-
de, dar uma resposta assumindo fun-
¢oes de assisténcia aos encarnados.

Os espiritos mais avangados assu-
mem fungdes de anjos-de-guarda, bus-
cando nos intuir, nos proteger e, acima
de tudo, nos consolar.

No entanto, queridos amigos, mui-
tos se decepcionam pelos obsticulos
que encontram na assisténcia particu-
lar as almas encarnadas no planeta.
Assumem a tarefa de amar, de ser util,
de orientar, mas nfo imaginavam o aci-
mulo de empecilhos que alguns com-
portamentos, pensamentos € posturas
dos encarnados ferecem ao trabalho de
amor ao proximo.

Por isso, resolvemos, nesta tarde,
respondendo ao sentimento fraterno do
nosso coragio, revelar algumas ques-
toes importantes com o intuito de es-

te, casa que teve suas atividades
iniciadas, como institui¢do, na dé-
cada de 20, na Rua Garbo e Rua
Hermilio Alves, no Bairro de San-
ta Teresa.

O espirito de Aardo Reis foi
convocado a fazer com que se
estabelecesse uma casa espirita,
uma sede, na capital, pois se per-
cebia a necessidade de assistén-
cia ao grande niimero de espiri-
tos, no plano espiritual da cidade,
necessitados de amparo, socorro
€ muito amor.

Na década de 30 é que o Cen-
tro Espirita Oriente, com a Sede
na Rua Aquiles Lobo, 52, se fir-
mou como um dos pilares espiri-
tuais da cidade.

Estavam também presentes na
sala 8 — o espirito do Jorge Mi-
guel - Jorge “Turco”, José Xavi-
er e “Vovo Ziviani”. Jorge “Tur-
co” era um médium com grande
potencialidade meditnica, que co-
operou em favor da caridade na
casa. José Xavier, assim como
“Vovo Ziviani”, foram dirigentes
do Centro Espirita Oriente por lon-
go periodo, dando a sua coopera-
¢do nas reunides publicas.

Junto a esses espiritos menci-

onados, comegou a se delinear
uma nuvem leitosa. O instrutor
Kalimerium colocou a mao sobre
a nossa cabeca e com a percep-
¢do mais dilatada, vimos aquela
nuvem de ectoplasma se adensan-
do, formando uma claridade. Den-
tro da nuvem se apresentou um
rosto de um jovem que foi levado
aquela sala, durante o periodo do
sono. Distinguimos até os olhos
dele, que eram claros, rosto niti-
do. Frente a nossa admiragéo, o
instrutor Kali-merium esclareceu-
nos: “-observe, este € um espirito
que se encontra encarnado. Sdo
21:10 hs. O espirito desse jovem
dorme em um acampamento dos
chamados “sem terra”. Prepara-
se para ser um dos lideres do mo-
vimento, porém sob uma nova 6ti-
ca, numa condi¢fo mais amena”.
O instrutor Kalimerium continuou:
“- estd exaurido do trabalho no
campo, por isso estd dormindo
cedo. Esse € o espirito do irmdo
“José dos Lotes™ que, na sua tlti-
ma encarnagio, impulsionado pe-
las intuigGes do espirito de Aardo
Reis, doou o terreno onde ainda
hoje ¢ a sede do Centro Espirita
Oriente”.

“José dos Lotes” era possui-
dor de muitos lotes em Belo Hori-
zonte e, intuido pela espiritua-lida-
de, doou ainda outros terrenos para
a construcéo de varias institui¢cdes

treitar, ainda mais, o intercimbio que
sempre existiu entre os dois planos da
vida.

Queremos revelar ao seu coragio
que Deus tudo sabe, mas que os espiri-
tos que nos circundam precisam ser ro-
gados; os espiritos nfo ficam o tempo
todo & disposigdo dos encarnados. As-
sumem inGmeras tarefas cristds; parti-
cipam nas mais variadas atividades na
seara do crescimento. E € por isso que
€ necessario, quando necessitam de au-
xilio, emitir um sinal para que esse si-
nal possa ser identificado e é necessa-
rio dizer que a intensidade deste sinal é
proporcional & humildade do seu cora-
¢ao.

Muitos vivem a encarnago des-
considerando um poder superior; travam
batalhas particulares com pessoas, com
familiares, com colegas, como se Deus
ndo existisse e como se ndo houvesse
um plano muito especial para cada um.

E se séo religiosos, lamentam a de-
sorientagfio em que vivem e, se s3o es-
piritas, &s vezes, se julgam esquecidos.
O sinal necessdrio para que a assistén-
cia se aproxime € o sinal proporcional
4 humildade do coragdo. Humildade ¢
reconhecer-se necessitado; humildade
€ reconhecer que, muitas vezes, a
resposta vird, na medida que eu atender a

necessidade de outra pessoa. Ndo ¢ sim-
plesmente nas palavras oradas, nas fra-
ses expressas que este auxilio se efetua.

Portanto os espiritos guardides pre-
cisam ser rogados, além disso é ne-
cessario que o nosso pedido seja bem
claro, as vezes a criatura ora, mas a
sua oragdo é um turbilhdo de anseios
sem proveito, de necessidades impro-
ficuas e de ilusdes fugazes.

Aproveitem a Doutrina Espirita para
iluminar o seu caminho; para ajuda-lo
a separar o joio do trigo nos valores da
vida; para que o seu pedido seja um
pedido efetivo.

Assim, a espiritualidade auxilia.
Assim, os espiritos guardides assistem.

Além disso, ndo desanimem jamais,
porque, na maioria das vezes, a criatu-
ra encarnada ndo tem a condi¢do do
entendimento para exigir que o seu pe-
dido seja respondido na data em que
ele foi emitido. Humildade irm3o por-
que, as vezes, a sua rogativa vai ser
atendida no més que vem. As vezes, 0
seu pedido vai receber a vibragio amo-
rosa dos planos espirituais no préximo
ano e se for necessario e prudente ir-
méo, o seu pedido vai ser aceito sabe-
se 14 quando.

de amparo cristdo. O irmao Kali-
merium colocou-nos ainda: “- o
Jorge veio para prestigiar, estd
observando e sabendo valorizar
hoje o gesto do Cel. José Francis-
co de Macedo — o “José dos Lo-
tes”.

Antes de se desfazer a perso-
nagem foram chegando na sala os
espiritos de D. Ernesta com seu
marido, o irmdo José Rocco, co-
laborador da casa, D. Maria da
Concei¢do Wendling e D. Izabel,
que foram dedicadas médiuns no
Centro Espirita Oriente. O irméo
“José dos Lotes”, agora reencar-
nado, est4d amparado pelo espirito
de Aardo Reis (Uruguaiano).

Independente da crenga, toda
boa agéio sempre reverte em nos-
so proprio beneficio. A espirituali-
dade estd sempre atenta, nos
acompanhando e nos intuindo para
que possamos aproveitar o maxi-
mo dentro das possibilidades de
nossa encarnagio para realizar-
mos o bem.

Relato feito pelo médium Enio
Wendling, da sua observagio dos
aspectos no plano espiritual, quan-
do se encontra exteriorizado na
tarefa do receitudrio meditnico e
jé publicado em abril de 98.

Mas nenhuma das ovelhas vio se
perder. Deus ndo desampara, Jesus ndo
desampara. E preciso reconhecer que
existe acima de nos, o plano que aten-
de, mas que responde a um plano ainda
superior.

Por isso, se hoje viestes a este con-
vivio espiritual na inten¢do de que as
suas dores, 0s seus anseios, as suas quei-
xas recebam solugfio de resposta ime-
diata, reflita nestes trés aspectos que
revelamos, nesta tarde: 1° - 4 emissdo
Jfoi bem direcionada? Tem intensidade?
E um anseio legitimo, e eu estou dis-
posto a receber a resposta quando Deus
Julgar que deve? Enguanto isso, vocé
estd se perguntando, o que fazer?

Ore, trabalhe no bem e confie. Je-
sus ndo desampara. Continue orando,
permanega vivendo na alegria do con-
vivio com Jesus, na fé, na esperanca,
na certeza que nada nos acontece sem
que o tnico objetivo seja o impulso em
diregdo a felicidade que tanto almejas..

Que a paz jamais abandone o seu
pensamento € que a certeza do amor ja-
mais deixe desamparado o seu coracdo.

Com muito amor,
Pedro de Camargo.

Mensagem proferida na Reunido de Convi-
vio Espiritual de outubro/2005, na Fraternidade
Espirita Irméio Glacus.

“Orar pelos desafetos — sinal evidente de melhora e dilatacdo da alteridade”




1. Emmanuel usa como
epigrafe, nesta ligdo', o Seguinte
versiculo, contido em Lucas,
22.32:

“E tu, quando te converteres,
confirma teus irmaos.”

2. O interessante, em um pri-
meiro momento, € buscarmos o
sentido de conversdo. Dentre
varios sentidos listados pelo di-
cionario Houaiss?, destacamos
os seguintes: a) ato ou efeito de
converter-se; b) transformacéo
de uma coisa, de um estado, de
uma forma, etc., em outra; c) al-
teracdo de sentido, de diregéo;
d) substitui¢do de uma coisa por
outra; €) na psicologia, mudanga
fundamental de atitude ou opi-
nido, freqlientemente acompa-
nhada de conflitos.

Ainda, o vocéabulo conversio
é derivado do latim conversio,
onis, significando a a¢do de gi-
rar, movimento circular dos as-
tros, revolugdo, volta periddica
e mudanga, alteragdo, metamor-
fose.

3. Emmanuel afirma que a
conversdo do homem ndo ¢é fa-
cil, sendo necessario que se ul-
trapasse a fase do “eu creio”,
onde muitos se encontram, para
se chegar, onde poucos estdo, a
declarar “estou transformado™.

4. Ele ainda conta-nos que a
relagdo entre Jesus e Pedro foi
marcada pelo fato de ele ser o

Conversao

mais antigo companheiro do
apostolado e também pelo fato
do Mestre preferir sempre a sua
casa singela para exercer seu di-
vino ministério de amor.

5. E, apesar de Pedro ter vis-
to os leprosos limpos, cegos que
voltaram a ver, loucos que recu-
peraram a razdo, ter se deslum-
brado com a visdo do Messias
transfigurado no Tabor e assisti-
do a saida de Lazaro da escuri-
dao do sepulcro, ndo estava con-
vertido.

6. A propésito, Pietro Ubaldi’
relata-nos uma passagem de
Francisco de Assis, muito inte-
ressante, na qual ele, em compa-
nhia do irméao Ledo, nos diz onde
esta a perfeita alegria, comegan-
do por onde ela ndo esta.

7. Deixamos ao leitor a curi-
osidade de saber onde a verda-
deira alegria ndo esta para dizer-
nos que, para Francisco de As-
sis, a verdadeira alegria esta no
fato de devermos suportar, pelo
amor do Cristo, 0s nossos ir-
maos. Como amar a Deus e ao
préoximo como a si mesmo, se-
gundo nos recomendou o Mes-
tre Jesus, se ndo aprendemos a
suportar 0 nosso irmao? Se ndo
o tornamos visivel aos nossos
olhos? Se insistimos em ignora-
lo como irméo da nossa cami-
nhada evolutiva?

8. Portanto, a nossa conver-
sd0 ndo passa pelas revelagdes
espirituais que nos encanta a to-
dos. Necessariamente, passa
pelo trabalho no bem, pelo sa-
crificio pessoal, e pelas lutas pes-
soais conosco mesmos. Foi ape-
nas dessa maneira, segundo
Emmanuel, que Pedro conseguiu
converter-se ao Evangelho e dar
testemunho do Cristo aos seus
irmaos.

9. No livro “Sob as méios da
misericordia™, Pilatos, persona-
gem que todos nés conhecemos,
através do amparo de Jesus,
também comega a buscar a sua
conversdo. E ele recomega quan-
do reencarna como Licio, cego
e com uma ferida no abdémen,
de nascenga, que nunca cicatri-
za, continua quando, no plano

(do livro Caminho, Verdade e Vida)

espiritual, ja desencarnado, é
amparado por Jesus que, tornan-
do-se presente, diz:

- “Bem aventurados os que
sofrem, porque serdo consola-
dos.

- Bem aventurados sois,
meus amigos, que a bondade de
meu Pai me permitiu guardar no
profundo de meu coragao.

Dirigindo-se ao jovem, ago-
ra com as aparéncias de um ro-
mano de estirpe, ainda que en-
volvido em trajes pouco exube-
rantes ao seu cargo, Jesus o afa-
ga e pergunta:

- Pdncio, onde esta o sangue
de suas maos? -

E observando as palavras do
Senhor, Pilatos vislumbra as maos
limpas.

Sentindo-lhe as intimas cogi-
tagdes, Jesus lhe fala ao corag@o:

- Filho amado, limpa tua
consciéncia também.

A obra do Pai € vasta, e ndo
precisa de mais doentes. Suas
maos operosas sdo aquelas que
o Pai vai usar para transformar o
erro em acerto, 0 crime em
Bengdo, 0 Mal em Bem”.

10. Dirigindo-se aos outros
espiritos ali presentes, continua
Jesus:

-“O amor de Deus ¢ para
todos igual, tanto quanto a sua
justica. No entanto, nem todos
tém que carregar por milénios o
peso do julgamento injusto da
humanidade sobre as costas. Por
isso, a misericordia € sempre
maior para os que mais sofrem.

Como para Judas, para
Pilatos também a compaixdo se
estende com maior poder, para
que se torne dos meus mais cedo
do que os outros, a fim de que,
sentindo-se amparado passo a
passo, possa, um dia, no futuro,
tornar-se um servidor da huma-
nidade, o0 mesmo que resgata
aqueles que, por séculos, o con-
denam.

Misericordia quero, ndo o
sacrificio.”

11. Inimeras reencarnagoes
passamos e certamente alcanga-
mos algumas conquistas ao lon-

go desse percurso. Nesse senti-
do, nds, que estamos dentro do
espiritismo cristdo talvez deva-
mos refletir sobre as perguntas e
as consideracdes feitas a cadaum
de nos pelo espirito Militdo
Pacheco:

“-Nao julgas que j4 é tem-
po de renovar?

Sem renovag@o, que vale
avida humana?

Se fosse para continuares
repetindo aquilo que j foste e
que fizeste, ndo terias necessida-
de de novo corpo e de nova exis-
téncia — prosseguirias de alma
jungida 3 matéria gasta da
encarnagdo precedente, enfeitan-
do um jardim de cadaveres.

Vives novamente na carne
para o burilamento de teu espiri-
to. A reencarnagio ¢ o caminho
da grande luz.

Ama e trabalha. Trabalha
e serve.

Perante o bem, quase
sempre, temos sido somente
constantes na inconstancia e fiéis
ainfidelidade, esquecidos de que
tudo se transforma, com excecéo
da necessidade de transformar.”

Eduardo P. Cavalcanti
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“Cultivo da simplicidade — sintoma de conexdo com a esséncia da vida”




Evangelho e Adgio
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O CONHECIMENTO DA HARMONIA VEIO CADA VEZ MAIS E MAIS COLABORADORES
COLABORAR COM A BOA VONTADE ... E TODOS CHEGAVAM DE TODOS 05 CANTOS ... CADA QUAL
GOSTARAM DA CANTORIA! _ ‘ TRAZENPO 05 SEUS ENCANTOS!
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CERTEZA DE FAZER O QUE € CERTO!
CONHECIMENTO, CONSEGUIMOS
ESTUDANDO €
APRENDENDO COM 05 QUE SABEM!
MAS NINGUEM SABE TANTO, QUE NAO
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“Olhar a natureza — os principios universais estdo contidos na vida natural’



