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Diante das dguas calmas, Jesus refletia. Afastara-se da
multiddo, momentos antes. Ouvira remoques e sarcasmos. Vira
chagas e aflicbes. O Mestre pensava...

Tadeu e Tiago, o moco, Jodo e Bartolomeu aproximaram-se.
Ndo era aquele um momento raro? E ensaiaram perguntas.

- Senhor - disse Jodo -, qual é o mais importante aviso da Lei
na vida dos homens?

E o Divino Amigo passou a responder: - Amemos a Deus
sobre todas as coisas e o préximo como a nés mesmos.

- E qual a virtude mais preciosa? - indagou Tadeu.

- A humildade.

- Qual o talento mais nobre, Senhor? - falou Tiago.

- O trabalho.

-Eanormadetriunfo maiselevada?-interrogou Bartolomeu.

- A persisténcia no bem.

- Mestre, e qual é para nds todos, o mais alto dever? -
aventurou Tadeu novamente.

- Amar a todos, a todos servindo sem distin¢ao.

- Oh!Isso é quase impossivel - gemeu o aprendiz.

- Amaldade é atributo de todos - clamou Tiago -; faco o bem
quanto posso, mas apenas recolho espinhos de ingratidao.

- Vejo homens bons sofrendo calunias por toda parte -
acentuou outro discipulo.

- Tenho encontrado mdos
criminosas toda vez que estendo as
mdos para auxiliar - disse outro.

E as mdgoas desfilaram diante
do Mestre silencioso.

Jodo, contudo, wvoltou a
interrogd-lo: - Senhor, que é mais
dificil? Qual a aquisicao mais dificil?

Jesus sorriu e declarou:

- A resposta estd aqui mesmo
em vossas lamentacées. O mais
dificil é ajudar em siléncio, amar
sem critica, dar sem pedir, entender
sem reclamar...

A aquisicao mais dificil para nés
todos chama-se paciéncia.

)9

(Extraido do livro A vida escreve, pelo
espirito Hildrio Silva, psicografia de Chico
Xavier)

“O compromisso da FEIG
e com o ser humano.”
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Saiba como foi o
Seminario sobre o Culto
no Lar e o Encontro de
Pais e Evangelizadores
da Feig
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Conheca as atividades
da Mocidade de nossa
Casa
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“Muito se orienta
quando dos pedidos
das receitas, das
orientacoes espirituais,
para que se leia tal
livro, participe de tal
tarefa, faca tal curso...
Nao é meramente
indicativo, tem o
objetivo precipuo de
auxilia-los

a transformar os
pensamentos negativos,
as dificuldades do

dia a dia, em algo
positivo que possa

ser trabalhado em
beneficio de todos.”
Mensagem de convivio
espiritual
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Estamos precisando de doagées de:
Calga/Bermuda masculina n° 38-40-42;
Aparelhos de barbear descartaveis;
Escova de dentes; Pasta dental
Que Jesus abencoe a todos!
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| O Nosso dia-a-dia l Editorial

Fraternidade Espirita Irmao Glacus Convite para o Convivio Espiritual

A candeia
«Jornal Evangelho e Acdo, publicacdo mensal. Reiteramos a todos o nosso convite para participar
Mentor: Leopoldo Machado. conosco das Reunides de Terceiro Domingo. A “N3o se acende uma candeia para coloca-la
15,05, reces: teapia plo telefon - (1) 4t PR reni sers resace em 210713, - dobttodo akuere:mas ladete socolocad
3131, das 8 as 21h30. Mentor: Bezerra de Menezes. res q q ; sobre um velador, a fim de que ilumine aqueles
] ) da FEIG (www.feig.org.br) ou na Fraternidade (31) que estdo na casa.” (Mt, 5:15) Essas palavras
e Ambulatorio Odontolégico: atendimento de  3411-9299. Na oportunidade poderemos ouvir os de Jesus expressas no Evangelho déo a
segunda a sabado. Mentor: Vasco da Silva Aratjo. espiritos da direcdo da nossa casa, por meio dos real significagdo para nés da importancia de
« Ambulatério Médico: com atendimento aos med};ns, e recceber as vibracoes amenas;iessa:jtarde fazermo; li.rllhar a nossa qut, ja que esta tem_
sabados. Mentor: Dias da Cruz. gratificante. Contamos com a presenca de todos. como objetivo servir aos outros, e nunca a si
) ) _ ) _ mesma. Para que essa luz produza os efeitos
 Pre-sopa as sextas-feiras, sopa e salada de frutas Fundagao Esp]rita Irmao Glacus almejados, é necessario que seja posta no alto,
aos mais carentes: todos os sabados. Mentor: José sem pretensdo nem orgulho, por um lado, mas
Grosso. « Reunido publica as quartas-feiras, 19h30 as 20h30. também sem falsa modéstia, por outro.
o . . L. . A imagem nao poderia ser mais clara: é
;Ec] Stgg:'f;;a d?)i roupas, alimentos, calcados, + Coleégio Espirita Professor Rubens Romanelli - tarefa premente do cristdo na atualidade deixar
" : Ensino fundamental e medio. que as boas obras sejam vistas. Nao no sentido
« Corte de cabelo e unhas, aos sabados. « Centro de Educacéo Infantil Irmao José Grosso. de ostentagao, repitamos, mas para que o bem

se destaque em meio a um cenario em que o

»Curso para gestante aos sabados. Mentora: .Bazar da Pechincha. mal é muito comentado e divulgado. Muitas

Maria Dolores.

«Todo atendimento social realizado pela vezes a “timidez” das boas agées cria e reforga
*Reunides Plblicas, de segunda a sexta-feira, Fraternidade Espirita Irmao Glacus é sem fins uma falsa ideia de que no mundo s6 existem
as 20h, com receituario espiritual e passes. Aos |ycrativos. Maiores informacdes por meio do coisas ruins, pessoas mal intencionadas,
domingos, as 19h30 com passes e sem receituario.  telefone (31) 3411-9299. quando, na verdade, had sementes muito boas

« Reunides publicas da Mocidade, sabado as 17h. e (el LIEEICIE) (O [l

. N . Bazar da Pechincha para a regeneracdo. Por que, ao invés de
Mentora: Joanna de Angelis. repassarmos e-mails e noticias tenebrosas,

n&o ajudamos a divulgar o que de melhor tem
sido feito?

A assertiva do Mestre deve ainda servir
como chamamento para cada um de nés. Se
temos determinados “talentos”, habilidades,
dons, devemos coloca-los a servigo do
nosso proximo, a bem de nés mesmos e da
humanidade que nos cerca. Quantas pessoas
passam a vida inteira sem se integrarem numa
atividade religiosa porque se julgam incapazes
de fazé-la, porque tém baixa autoestima,
porque ndo se sentem dignas ou mesmo porque

« Evangelizacao para criancas em diversos niveis,

o~ byt A Com o objetivo de angariar recursos para as obras
durante reunides publicas. Mentora: Meimei.

assistenciais da FEIG, o Departamento de Doacoes
« Reunides de Educacdo Medilinica: Trés reunides as e Arrecadagdes realiza as quintas-feiras, das 8h
segundas-feiras - Mentores: Antdnio Alves, Dias da  as 12 horas, na Fundacao Espirita Irmao Glacus,
Cruz e Cicero Pereira. Quatro reunides as tercas- O seu Bazar da Pechincha. E uma oportunidade
feiras - Mentores: Maria Wendling e Jarbas Franco para as pessoas adquirirem tudo que necessitam
de Paula. Trés reunides as quartas-feiras - Mentores: ~ a precos simbdlicos e toda renda € revertida em
Kalimerium e Maria Rothéia. Trés reunides as sextas- favor da Casa de Glacus. Estamos necessitando
feiras - Mentor: Virgilio de Almeida. Duas reunides de doacGes. Tudo pode ser aproveitado. Maiores
aos sabados - Mentores: Jacques Aboab e José Rocco.  Informacgdes através do telefone (31) 3394-6440.

L - N Desde ja agradecemos.
« Reunides de Tratamento Espiritual: uma reuniao as Jaag

quartas-feiras - Mentor: Euripedes Barsanulfo. Uma sentem uma excessiva “timidez” social...
reunido aos sabados - Mentora: Maria Rothéia. Uma Nada disso deve servir como justificativa.
reuniao as sextas-feiras - Mentor: Jair Soares. . iy A par.t[r d_O momento em que temos hossa
. . - . E_ m a'l l _E consciéncia desperta para as realidades
» Campanha do Quilo - Mentor: Irmao Palminha. — espirituais e para a importancia do trabalho
o Li ia - : i B e do burilamento intimo, é imprescindivel
L1'vrér1a Mentor: Rubens Costa Romanelli. Caro leitor do Jornal Evangelho e R L A
* Biblioteca - Mentor: Leonardo Baumgratz. Ac3o, gostariamos de receber suas da parabola, saindo a semear em distintos
«Reunido de Culto no lar: sabado as 16h30. sugestdes e comentarios sobre nosso coragdes, sem preocuparmo-nos com os frutos
Mentor: Rafael Américo Ranieri. trabalho. Ficaremos muito felizes se que vao nascer a partir dali, mas simplesmente
o n empenhados em seguir o exemplo de Jesus,
« Visita aos lares e hospitais - Mentor: Claréncio - VOCé nos escrever! o Grande Semeador, entendendo que cada
Atendirpento ao publico de segunda a sexta-\feira, das Nosso endereco eletronico é: sementinha langada ao solo da vida hoje

19h30 as 21h30, e aos domingos, das 19h30 as 21h. certamente germinara no momento certo.

«Coral da Fraternidade Espirita Irmdo Glacus evangelhoacao@feig.org.br

- Apresentacao nas reunides pUblicas de quinta- Que Jesus nos abencoe!
feira, 3° domingo e outras.

Muita paz!

Maria do Rosario A. Pereira
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“O otimismo é produto de orientacao e boa vontade.”




Aprendendo com André Luiz

A vontade de Deus e a
nossa

Ja readaptado ao plano espiritual,
Otavio tinha plena consciéncia da grande
oportunidade de elevagao que desperdigou
em sua ultima encarnagao. Vejamos o que
causou sua queda.

Apés ter contraido grandes dividas na
dimenséo fisica em outros tempos, nosso
amigo aportou em “Nosso Lar” sob o carinho
de muitos Espiritos. Ao longo de trinta anos
recebeu toda a preparagdo necessaria
para trabalhar na seara mediunica quando
retornasse a Terra, a fim de saldar suas
dividas e conquistar virtudes. Teve o afeto
de benfeitores que o instruiram e muito
0 ajudaram. Em especial, seis entidades
amigas o favoreceram com importantes
recursos.

De acordo com seu planejamento
reencarnatorio, desempenharia atividade
medilnica de grande relevo em nosso
pais, levando a luz do esclarecimento e do
consolo a irmaos infelizes, perturbados ou
ignorantes. Em fungéo de suas necessidades
evolutivas, ndo se casaria, mas aos vinte
anos de idade receberia os seis Espiritos que
muito trabalharam a seu favor em “Nosso
Lar”, os quais lhe chegariam como orfaos.
Enfrentaria dificuldades que |he exigiriam
sacrificio, renuncia e abnegacado. Todavia,
jamais ficaria sem o amparo dos amigos
da colbnia espiritual. Diante desse cenario,
retornou ao mundo fisico com a promessa
de fidelidade aos compromissos assumidos
e de devotamento aos seis espiritos amigos.
Contudo, como acontece com muitos de
nés, ao reencarnar Otavio ndo cumpriu o
prometido e ndo honrou suas obrigacdes.

Sua mae era espirita e o pai, apesar das
tendéncias materialistas, era um homem
de bem. Aos trezes anos ficou 6rfao de
mae e aos quinze a mediunidade comecgou
a dar sinais. O pai se casou novamente
com uma bondosa mulher, a quem Otavio
tratava mal, apesar dos apelos que sua méae
desencarnada Ihe enviava ao coragéo. Nosso
irmao vivia revoltado, em meio a queixas
e descabidas lamentagdes. Foi conduzido
por familiares a uma casa espirita de 6tima
orientacao doutrinaria e evangélica para que
pudesse estudar e trabalhar em beneficio
dos mais necessitados e dos sofredores.

Néo obstante, Otdvio duvidava da
propria mediunidade e, aconselhado por um
médico, se entregou a experiéncias sexuais.
Com dezenove anos, ja abusava de suas

faculdades mediunicas e tentava conciliar
o0 prazer delituoso com o dever espiritual.
Distanciava-se cada vez mais dos estudos e
do trabalho em beneficio do préximo, mesmo
com os apelos dos amigos espirituais.

Tinha pouco mais de vinte anos quando
seu pai retornou ao plano espiritual, deixando
seis criancas desamparadas, justamente
os amigos de “Nosso Lar” a quem havia
prometido assisténcia. Dois anos depois
sua madrasta foi internada em um leprosario
e Otavio abandonou de vez os pequenos
orfaos.

Em fungéo de suas agdes menos dignas,
foi obrigado a se casar com uma mulher de
condicao espiritual inferior a sua. Vinculada a
um Espirito monstruoso, ela o atraiu para ser
o filho do casal.

Otavio teve uma reencarnacao planejada
com esmero e muito carinho por parte da
espiritualidade superior. No entanto, relegou
a bondosa madrasta e seis criangas ao
abandono. A Lei de Causa e Efeito, porém,
se encarrega de dar a cada um segundo
suas obras, respeitando as escolhas feitas
através do livre-arbitrio. Somos livres para
semear e compelidos a colher os frutos sob
nossa responsabilidade.

A esposa e o filho atormentaram Otavio
até o fim de sua curta existéncia de apenas
quarenta anos. Regressou ao plano espiritual
em lamentavel situacédo, vitimado pela sifilis,
pelo alcool e por enormes desgostos. Colheu
0s amargos frutos cujas sementes ele mesmo
plantou. Ndo construiu nada de positivo para
seu futuro, ndo fez nada no terreno do bem.
Sua histéria é semelhante a muitas outras.

Pela vontade do Criador reencarnamos
sob o0 amparo e a tutela dos Espiritos amigos.
Prometemos melhoria intima, adesdo aos
programas de trabalho regenerador, auxilio
aqueles a quem prejudicamos em vidas
pretéritas e ainda fazemos planos para uma
jornada feliz. Todavia, uma vez reencarnados,
nos esquecemos de fazer a vontade de Deus
e nos empenhamos em fazer tdo somente
a nossa vontade, que na maioria das vezes
nao traduz nossas reais necessidades. E ai
fracassamos, falimos, caimos. Mas “Jesus
ndo nos falta com a béngao do tempo™'! e nos
pede calma e coragem para recomegarmos.

Valdir Pedrosa I

10s Mensageiros — Pelo Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Candido Xavier — capitulo 7 (A queda de
Otavio).
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Principios Fundamentals

da Doutrina Esplrlta N/ |

Deus e JESUS .........covvvvvuceeeeeeeeannn, 29/7; 02/08

,,"”\\ Médulo I

'f'“\ Médulo IIT

Passista: responsabilidades e aspectos

MEdIUNICOS ...covviieieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeas 07/07
Anatomia e centros vitais............c.......... 14/07
Técnicas e mecanismos..............c.c........ 28/07

Estudo do
Sermao do Monte

b,
s Médulo VII

2N\

A prece dominical..........ccoccvveiiiiiniiennns 03/07
O JEJUM i 10/07
Servir a Deus e as riquezas................... 17/07
AS PreoCUpPaGOES ......ceeviuveeieaeeaiiiiiaaaanns 24/07
NEO JUIQUEIS ... 31/07

Tematico
de Evangelho

£ Médulo V

O Sermao do Monte................ccoeeennnne. 28/07

b,
A% Médulo IV

Mecanismos da mediunidade................. 06/07
A casa mental .................. 01/07; 05/07; 13/07
Qualidade na pratica

medilnica.............c.coue.... 08/07; 12/07; 20/07

Animismo e mistificagdo...15/07; 19/07; 27/07
Obsessao e
desobsessdo.................... 22/07; 26/07; 03/08

Visite nosso site www.feig.org.br

“E uma felicidade ter o espelho da consciéncia limpo.”
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Encontro de Pais e Evangelizadores 2013

‘O QUE FIZESTES DO FILHO
CONFIADO A VOSSA GUARDA?”
cap. XIV item 9 — Evangelho Segundo
o Espiritismo.

No dia 26 de maio de 2013, das 08 as
12:30 h, realizou-se o encontro de pais e
evangelizadores da Fraternidade Espirita
Irmao Glacus, cujo objetivo ¢é estreitar
cada vez mais os lagos entre os pais dos
nossos evangelizandos e toda a equipe de
evangelizadores da Feig, para que juntos
possam semear os ensinamentos do Cristo
para as criangas.

Neste dia os pais puderam compartilhar
de oficinas com musicas, abordando a
importancia da musica espirita em cada fase
de seusfilhos, para entoar estes hinos e deixar
os seus lares e vidas mais harmoniosos, uma
forma de evangelizarem suas criangas através
das letras edificantes das musicas, histérias
para lembrar da importancia de contar
histérias para as criangas, incentivando-as a
lerem desde pequenas os livros espiritas e a
literatura infantojuvenil. Tivemos brincadeiras
envolvendo relacionamento, boa convivéncia
e colaboragao, explicando a importancia de
dar pequenas responsabilidades aos nossos
filhos.

A palestrante Vanda ressaltou a
importancia de aprendermos que a semente
sempre sera boa, porque ela é divina, e que
o semeador confia em nés, para cuidarmos e
ensinarmos o seu evangelho para a educagao
de seus coragdes. Temos a responsabilidade
de preparar as nossas criangas para respeitar
e compreender o outro como o mandamento

Um olhar sobre o

Muita alegria e trabalho marcaram

do Cristo nos ensina: “Amar ao préximo como
a ti mesmo.”

O culto do Evangelho no Lar é necessario
e essencial para aprendermos a lidar
com situagées do nosso dia a dia, desde
criangas devemos participar dele para assim
aprendermos e ensinarmos aos nossos filhos
a respeitar, amar os animais, cuidar das
flores, a ser sensiveis a tudo que emana da
natureza.

Pais e méaes trabalham muito e seus filhos
muitas vezes por necessidade sdo educados
por colaboradores do lar ou até mesmo em
escolas. Lembremo-nos de que quem da
limite com amor sdo os pais, sao eles que
constroem o santuario doméstico dentro do
coracdo dos filhos. E muito importante que
estejamos atentos a tudo que acontece aos
nossos filhos, desde pequenos detalhes até
o circulo de amizades a que eles pertencem.

Dizer sim a todo tempo nao é ser o melhor
pai do mundo; dizer nao quando necessario
também é amar. Nunca se pode subestimar o
entendimento, a inteligéncia de uma crianca.

Evangelho

o Encontro da Evangelizacao

Ser enérgico com o filho ndo é falta de
amor, pois Jesus o fez com alguns de seus
discipulos que necessitavam dessa energia.

Queridos pais, evangelizem seus filhos
para que, quando lhes for feita esta pergunta,
“O QUE FIZESTES DO FILHO CONFIADO
A VOSSA GUARDA?’, vocés possam
responder: - Evangelizei-os; por isso, seus
coracoes foram transformados e suas atitudes
modificadas para o bem. E lembrem-se: o lar
€ a primeira escola, € os pais, 0s primeiros
professores, e aquele que evangelizar seus
filhos ndo chorara mais tarde nas portas dos
carceres, ou a procura deles pelas ruas.

Fagcam sempre o Culto do Evangelho no
Lar e deem o bom exemplo.

Orai e vigiai.

“S6 o amor pode educar os filhos de

Deus.” (Meimei, Amizade, Licdo 8, “A

resposta”.)

Paz e Alegria !

Rejane C. P. Braga

Virtude Relembrada

“Mas quando fores convidado, assenta-te
no dltimo lugar(...)” — Jesus (Lucas, 14:10)

Este versiculo do Evangelho de Lucas esta
inserido na parabola dos primeiros lugares.
Jesus nos ensina que, quando formos
convidados a uma festa, e a nossa tendéncia
for a de se colocar em lugar de destaque, para
nao acontecer que tenhamos de dar lugar a
outro convidado a pedido do dono da festa
e ocupar o ultimo lugar, sentemos no ultimo
lugar, pois pode ser que aquele que nos
convidou nos diga para assentarmos mais
para cima.

Assentar no ultimo lugar é consequéncia
do principio de humildade. Jesus nos
aconselha que cultivemos a humildade e falar
dela é lembrar do Sermdo do Monte, das
bem-aventurangas, que sao as orientagbes
para a nossa conduta. A primeira que Jesus
nos traz é “Bem-aventurados os pobres de
espirito porque deles é o Reino dos Céus”. E

0 que é ser pobres de espirito? No capitulo
7 do Evangelho segundo o Espiritismo, Allan
Kardec nos fala que Jesus entende por pobres
de espirito os humildes e diz que o Reino
dos Céus é destes, e ndo dos orgulhosos.
Humildade é virtude que conduz o individuo
a consciéncia das suas limitagdes. Orgulho é
conceito elevado ou exagerado de si proprio.

No livro O Consolador, na pergunta 313,
“‘como ententer a bem-aventuranga conferida
por Jesus aos ‘pobres de espirito’?”, o espirito
Emmanuel nos diz que o ensinamento de
Jesus referia-se as almas simples e singelas
despidas do “espirito de ambi¢do e egoismo”
que costumam triunfar nas lutas do mundo. Ha
quem entenda por “pobre de espirito” o pobre
de aquisigdes materiais, ou o desprovido de
inteligéncia, esta € a visdo do mundo diferente
de como entendia Jesus. A humildade é uma
posicao interior, ou seja, é virtude do espirito!
Todos os homens s&o iguais na balanga divina
e somente as virtudes (ou seja, os valores
espirituais) nos distinguem aos olhos de Deus.

A humildade é o fundamento de todas

as virtudes. Como praticar a caridade
sem humildade? E o que é ser humilde?
Reconhecer nossa pequenez diante do
universo e ter a consciéncia plena de que
tudo pertence a Deus. Humilde é aquele que,
desejando se melhorar, entende que seu
grau de adiantamento ainda é pequeno em
relacdo ao ideal a ser atingido e se reconhece
carente de espiritualidade (pobre em espirito).
E reconhecer nossa pobreza de virtudes e se
empenhar para conquista-las.

Nao disputemos, pois, os lugares de
destaque, nem aspiremos a ser 0s primeiros
entre os da Terra, nos colocando acima dos
outros para que sejamos vistos com honras
pelos homens. Que a nossa luta seja para
eliminar as diferengas que nos separam um
dos outros, pois a humildade nos iguala. Nos
diz o espirito Emmanuel: “A humildade é chave
bendita cunhada no metal da paciéncia.” (livro
Méos Unidas —17)

Katia Tamiette

“A esperanca leva o alpinista ao topo do monte.”
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liza fez um histérico sobre a tarefa na FEIG
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Bento e Marilia harmonizaram, pela musica, o Encontro

Evangelho no Lar - Luz que vem do alto em nosso favor

No dia 9 de junho, das 9 as 12h, foi realizado na FEIG o seminario
sobre o Culto Cristdo no Lar. llza Marques iniciou o0 seminario relatando
como foi a implantagédo da tarefa de Orientagdo do Evangelho no Lar
da FEIG e como ela tem sido realizada hoje (vide quadro abaixo),
citando os nomes dos mentores da tarefa: Rafael Américo e Ranieri.

Logo apds, Edgar de Souza Junior trouxe elucidagdes sobre o
que é o culto, para que serve e como deve ser feito. O palestrante
conceituou o culto como sendo uma reunido periodica “da familia”
para estudo do Evangelho e orac&o em conjunto e ressaltou que esse
momento € de grande importancia e serve para:

. lluminar e proteger espiritualmente o lar

. Higienizar a mente, a alma, o ambiente

. Harmonizar a familia

. Estreitar os lagos de amizade entre familiares

»  Aprofundar o conhecimento cristéo pelo estudo

. Atrair bons espiritos e afastar os maus

Além disso, o palestrante lembrou ainda que os beneficios
trazidos pelo momento do culto se estendem a vizinhanga, ao bairro,
aos parentes e amigos. Recordou, também, que para a realizagao
do culto deve-se manter o mesmo dia e horério e fazé-lo de forma
constante. Todos os integrantes da familia ou n&o, inclusive visitantes,
podem participar. A participagcdo dos adultos é livre e todos devem
ser convidados a participar. Ele reforgou que o melhor argumento
para convencer o outro a participar € a mudanga de comportamento
de quem esta convidando. As criangas devem ser “persuadidas” a
participarem, sobretudo apds os 4 anos, e os pais devem usar a
literatura infantil espirita e explicar as mensagens com uma linguagem
simples que facilite o entendimento.

Edgar destacou que durante o culto a participacdo dos espiritos
protetores do lar é ativa e desde momentos antes de sua realizagéo
contribuem de diversas formas:

Para sustento da paz

Em nosso campo de acao,
Aceitemos as pessoas,
Tais quais as pessoas sao.

o

@

Cornélio Pires

. Preparando, participando e limpando a psicosfera ambiente;

. Mantendo a disciplina entre os espiritos presentes, que
podem ser evoluidos ou sofredores e obsessores;

. Intuindo quanto as leituras e comentarios;

. Fluidificando as aguas;

. Manipulando e aplicando fluidos curadores em favor dos
necessitados.

O palestrante disse, ainda, que a hora do culto é, muitas vezes, a
Unica ocasiao que os espiritos protetores tém para intuir e inspirar os
participantes mediante as dificuldades que estao enfrentando.

O culto deve ser realizado de forma simples e ndo deve ultrapassar
60 minutos de duracado. Durante o dia, devem ser evitadas brigas e
discussoes e, 30 minutos antes de iniciar, deve ser colocada musica
harmoniosa e manter o ambiente tranquilo. Para dar inicio, deve-se
fazer uma prece e depois abrir a obra escolhida fazendo a leitura
de forma pausada e inteligivel. Varias sdo as obras que podem ser
utilizadas, com destaque para o Evangelho, os livros de Emmanuel
pela psicografia de Chico Xavier como Agenda Crista, Pao Nosso,
Vinha de Luz e alguns livros infantis como E Hora do Culto e Jo&o
Vermelho no mundo dos espiritos.

Os comentarios devem ser feitos sem indicagdes e comparacoes
com ninguém, deixando claro que quem esta lendo assimilou a
mensagem para si mesmo. Qualquer dos presentes pode participar
da conversagao, tomando cuidado para que o assunto ndo desvie
de foco. A prece final deve ser mais curta e de agradecimento e,
apos tomarem a agua, os participantes devem manter a harmonia
ambiente, pois alguns espiritos ainda podem permanecer no lar.

O expositor explicou que, durante o culto, alguns cuidados devem
ser observados, como:

. Nao permitir que o culto vire sessao mediunica;

. Doentes, néo perturbados mentalmente, podem participar do
culto;

. Os que sao perturbados mentalmente devem ficar em
ambiente contiguo ao do culto com o acompanhamento de pessoa
preparada para qualquer eventualidade;

. Nao permitir nenhum comentario negativo e ficar atento ao
sono;

. Visitas inesperadas devem ser convidadas a participarem e,
caso nao queiram, devem ficar esperando em outro ambiente;

. Os telefones devem ser desligados e as criangas que ficarem
inquietas devem ser entretidas com desenhos e livros coloridos, pois
“crianca nao atrapalha culto” e a presenca delas é fundamental.

AFEIG agradece a participacéo de todos no Seminario, reforgando
o convite para as reunides de Orientagao do Evangelho no Lar:

Reunides de Orientagdo do Evangelho no Lar

FEIG — Sabados das 16:30 as 18:30 h

Escola de Maes — 1° sabado de cada més

Fundacao — Bimestral — Sabado das 16:30 as 18:30 h

“Zaqueu, desce depressa, porque importa que eu fique hoje na tua
casa”. Lucas, XIX, 1-10

Janaina Magalhaes

“A fé em si mesmo leva a fé em Deus.”
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VI Mostra de Artes da MEJA
Jesus: Exemplo de Amor

“Sim, certamente, o Espiritismo abre
a arte um campo novo, imenso e
ainda inexplorado; equando o artista
reproduzir o mundo espirita com
convicgdo, haurira nessa fonte as mais
sublimes inspiragées [...].”

Allan Kardec — Obras Péstumas

No dia 25 de maio de 2013, A Mocidade
Espirita Joanna de Angelis realizou um lindo
trabalho para os espectadores, que acalmou
seus coracgdes. Os nossos jovens da MEJA,
com toda a sua dedicagdo e amor a tarefa,
realizaram uma das mais lindas mostras de
arte da MEJA. Este ano é a 62 edigdo de
trabalho que a MEJA fez, com o tema: “Jesus:
exemplo de amor”. A mostra comegou com
um video de um texto para iniciar reflexdes

et —

do dia a dia, e depois ouviu-se um clipe de
musica com o nome “Noite Igual”.

Houve varias apresentagdes, do coral
da MEJA, comissdo de artes, com as
apresentacdes dos jovens do Ciclo 1, 2 e
3, em que cada ciclo apresentou uma pecga
de teatro e um video de apresentagdo dos
trabalhos de desenho, musica, fotografia e
teatro. As comissdes da MEJA apresentaram
teatros e musicas de diversas parabolas dos
ensinamentos de Jesus. Foi um sucesso,
que com certeza emocionou os assistidos
encarnados e também o0s nossos amigos
desencarnados. Quem quiser conferir mais
entre na pagina do blog da mocidade: www.
meja.feig.org.br.

Gustavo Marcondes

pal

A criatividade é a marca da Mostra de Artes da Meja

Vocé sabia que no Departamento
de Juventude temos também
Mocidade Espirita Joanna de

Angelis — MEJA - aos sabados
pela manha?

Ela acontece de 8h30 as 11 horas e é
dividida em dois momentos:

1. 8h30min as 10h: oficinas de
atividades ludicas

2. 10h as 11h: estudo evangélico-
doutrinario

A MEJA tem como objetivos:

l. Desenvolver a autoestima e
autonomia dos jovens;

II.  Auxiliar os jovens na sua promogao
social;

Ill.  Promover constante estimulo ao
estudo sistematizado do Evangelho de
Jesus e da Doutrina Espirita;

IV.  Oferecer alternativa de atividades
complementares para orientagdo segura
e desenvolvimento das potencialidades e
necessidades dos jovens.

As atividades sdo programadas
mensalmente em reunido com a equipe de
orientadores e acontecem no terceiro andar
da FEIG para jovens a partir de 13 anos.

Atualmente no horario da atividade
ludica tem acontecido recreagdo através
de jogos. Nossa meta é realizar diversas
oficinas (artesanato, teatro, dentre outras).
Para tanto necessitamos de colaboradores
que, através de suas experiéncias, queiram
unir forcas a mocidade de sabado de
manh& para proporcionar aos jovens
frequentadores novas formas de recreacéao.

Venha nos conhecer!!! Para mais
informagdes procure o departamento de
tarefeiros e exponha o seu desejo de
trabalhar conosco.

O que diz Emmanuel?

“E logo os chamou.” (Marcos, 1:20)

O versiculo citado pelo benfeitor
espiritual Emmanuel, na ligdo de n° 153,
intitulada “Ougamos”, ditada ao médium
Francisco Candido Xavier no livro Fonte
Viva, refere-se a passagem em que
Jesus chama os discipulos Tiago, filho
de Zebedeu, e Jodo, seu irmao, que se
encontravam em um barco restaurando
as redes para segui-lo. Eles deixam o
pai, Zebedeu, no barco junto com os
empregados e vao.

Segundo Emmanuel, em determinados
circulos do Cristianismo, tal passagem
€ interpretada simplesmente como um
chamado de Jesus aos discipulos para o
ministério religioso, contudo ela traz um
significado mais amplo.

Nos mais diversos momentos da nossa
vida, Jesus nos convida ao exercicio
incessante do bem. A medida que

procuramos compreender e vivenciar os
Seus ensinamentos, conseguimos ouvir a
este chamado.

Os discipulos atenderam ao convite e
testemunharam. Nés somos os convidados
agora. E o momento do nosso testemunho
acerca das licobes aprendidas. Para tanto,
precisamos refletir:

“‘No templo familiar, onde surgem
problemas dificeis...”, como estamos nos
comportando? Procuramos compreender e
aceitar aquele irmao, irma, pai, mae, filho,
filha, esposo, esposa com quem julgamos
mais complicada a convivéncia?

‘Ante o companheiro desconhecido,
que pede cooperagdo...”, doamos algo de
nés mesmos, como por exemplo 0 nosso
tempo, a nossa atencdo, uma palavra
amiga, um sorriso sincero, um abrago
fraterno?

“A frente do adversario, que espera
entendimento e tolerancia...”, agimos com

compreensao e indulgéncia? Conseguimos
perdoar? Lembramos que cada um tem
0 seu momento de despertar para o
chamamento celeste?

‘Ao pé do enfermo que aguarda

assisténcia e carinho...”, procuramos
auxiliar e assistir com amor, humildade e
abnegagao?

“A face do ignorante, que reclama
socorro € ensinamento...”, conseguimos
auxiliar com respeito, paciéncia e
fraternidade?

“Diante da crianga, que roga bondade
e compreensdo...”, ja aprendemos a
exemplificar com comportamentos mais
singelos e verdadeiros?

“Ougcamos a palavra do Senhor em
todos os angulos do caminho, procurando
segui-lo com invariavel fidelidade, hoje e
sempre”.

Robert Gallas

“Todo problema se dobra diante de quem é forte.”




&\‘"I;,‘
ZFEIGE

NN

EVANGELHO E ACAO

Mensagem do 3° domingo/Convivio Espiritual

“Meus irmdos, boa tarde! E muito bom
vé-los reunidos na luz do Cristo! Isto significa
que ha compromisso assumido anteriormente
enquanto espiritos, e € por isso que a nossa
Casa, sob a orientagdo de nosso mentor
Glacus, festeja quando inumeros espiritos
se reunem em nome de Jesus. Fraternistas
que seguem unidos o mesmo objetivo: ao
préximo como a ti mesmo.

Dito isso, gostariamos de acrescentar
a importancia da frequéncia nas reunides
publicas em nossa casa, a importancia da
leitura das obras basicas, que nos orientam e
nos respondem as questdes do Espiritismo, a
importancia da tarefa na casa espirita. Muito
se orienta quando dos pedidos das receitas,
das orientagdes espirituais, para que se
leia tal livro, participe de tal tarefa, faca tal
curso... Ndo é meramente indicativo, tem o
objetivo precipuo de auxilia-los a transformar
0os pensamentos negativos, as dificuldades
do dia a dia, em algo positivo que possa ser
trabalhado em beneficio de todos. Quando

tarefeiros desenvolverem a humildade,
perceberem o quanto alguns irm&os ainda
estdo presos no orgulho e sugerimos que
algum irm&o vé para o Coral, por exemplo,
é porque sabemos que ali a disciplina,
a seriedade, a leitura das partituras, o
entendimento das letras, e principalmente,
a vibragdo que surge da sintonia amorosa
quando cantam, favorecem a todos aqueles
que ali estdo a resgatarem, a ampararem e
a elevar as vibragdes dos nossos trabalhos.

Da mesma forma, a campanha do

quilo propicia aos perdem a oportunidade
de avancar

em seus resgates morais.

Cpanha do

Quando leem os livros orientados, ha uma
transformagdo no pensamento de cada
um. Como dito pelo nosso irmao Edgar, ao
invés de ir para frente da televisdo, verem,
assistirem noticias tristes, leiam uma obra
espirita. Estardo revertendo este quadro que
tem um grande numero de admiradores pela
sua esséncia... televisiva.

Entédo, €& preciso que outro grupo
de pessoas, ou de espiritos, deem a
espiritualidade 0s recursos necessarios

para que ela possa trabalhar no resgate de
uma série de entidades que perambulam
pelas cidades. E quando é sugerido faga o
curso de passe, faga o curso de estudo dos
principios basicos, o propésito é de auxiliar no
desfazimento dos miasmas que agregam aos
perispiritos em razao das dificuldades do dia
a dia como dito anteriormente. E importante
dizer que o perispirito, diferentemente do
corpo material, expande, entrelaga uns com
0s outros, e é nesse momento quando se faz
a prece, quando se da um passe, quando
se |é uma obra espirita, quando se esta na
tarefa, esta expansdo do perispirito, unido
uns aos outros, é que fortalece o trabalho da
espiritualidade superior.

E tdo bom, irmaos, perceber os
sentimentos fraternos, sinceros, que emanam
de cada um... Para o espirito que tem no fluido
universal parte constitutiva do perispirito
e como 0 nosso sangue flui propiciando
as ligagbes que sdo necessarias para que
os polos negativos e positivos sigam a sua
trajetoria durante o tratamento espirita, por
exemplo, é fundamental que a mente esteja
pura, é fundamental que o espirito esteja em

ih

Um gesto para aquecer o
seu coracao...

Doe agasalhos e cobertores para aquecer os assistidos do
Departamento de Assisténcia e Promocao Social.

Entregue suas doagées durante as reunides publicas na FEIG
e na Fundacdo. Precisando que busquemos, ligue para

(31) 3411-9299, em horéario comercial.

FEIG - R Henrique Gorceix, 30 - Pe. Eustiquio - Belo Horizonte -MG
Fundacgio - Av. das Américas, 777 - B. Kennedy - Contagem - MG

sintonia com Jesus.

Quando aqui chegamos nessa reuniao,
muitos dos nossos familiares recebem,
por essa sintonia perispiritica, a saudade
que emana de cada coragédo e, da mesma
forma, transmitem o seu amor e gratidao.
Entdo, queridos irmaos, ¢é importante
a conscientizacdo dos espiritas da sua
responsabilidade na tarefa de ombro a
ombro, lado a lado com a espiritualidade
superior na reconstrugdo do orbe, no resgate
de espiritos transeuntes que estdo perdidos
na ignorancia de Jesus, que ndo sabem que
Jesus estende a mao a todos.

N&o esperem que os males do século
chamados depresséo, alcoolismo, drogas,
sejam curados de um dia para o outro, e por
obra ou milagre da espiritualidade. E preciso
perseverar, € preciso tratar esses nossos
irmaos com muito amor e muito carinho. Este
€ 0 compromisso do espirita. Nao desistam,
ndo desistam! Tenham paciéncia, perseverem
e em toda dificuldade a prece é a forma
mais rapida de conectarmos e, tenham a
certeza, o amparo chega. Sugerimos a todos
procurem uma tarefa, participem de nossas
atividades, mas sinceramente com o coragao
aberto para desenvolverem a paciéncia, o
perdado e a caridade. Estamos todos unidos
no Cristo. E sdo todos muito bem-vindos para
somarmos para a luz os tarefereiros do amor.
Tenham muita paz. Que Jesus abencoe a
todos! Desse irméo, Panzi. Que assim seja!”

(Mensagem psicofonada pelo médium
Ricardo Venancio em 21-04-13)

NOTICIAS DO MEIO ESPIRITA

Forum Nacional
da Mediunidade

As inscri¢cdes para o 3° Férum Nacional
Paranormalidade e Mediunidade que
sera realizado no dia 23 de novembro,
na Universidade Federal de Santa
Catarina, ja estdo disponiveis no
site www.3milenio.org. Dora Incontri,
Alberto Almeida, José Rubim, Luiz
Alberto Silveira, Ricardo Di Bernardi
serao o0s palestrantes convidados.
Outras informagdes www.fec.org.br.

%%1;“;‘: 1) 3411-3131
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Cantinho da Crlanga

Vocé conhece a Parabola da
Ovelhaperdida? Elafoi contada
por Jesus para mostrar como
Deus ama atodos os seus filhos
semdistincao e seimportacom
cada um deles! N6s somos as
suas ovelhas e Jesus é o nosso
pastor.

Quando fazemos o bem,
nos aproximamos de Jesus e
ele sempre nos recebe com
enorme alegria!

“Na terra onde Jesus
nasceu, nos campos da
Palestina, havia um pastor que
tinha 100 ovelhas. Um dia, uma
ovelhinha fugiu do rebanho.
Pobrezinha! Imaginem  se
algum lobo a atacasse! O que
fez, entao, o bondoso pastor?

Deixou as noventa e nove
ovelhinhas bem guardadas e
partiu em busca da ovelhinha.
Ele a encontrou, chamou todos
os amigos e disse:

Alegrem-se comigo!
Encontrei a minha ovelha
perdida.

E eu declaro: havera mais
alegria no céu por um soé
pecador que se arrependa,
do que por noventa e nove
justos que nao precisam de
conversao!”

FRATERNIDADE ESPIRITA IRMAO GLACUS

Amk
SFEIGE

“Colocar-se no lugar do outro é

Rua Henrique Gorceix,30 - Bairro Padre Eustaquio - CEP 30720-416
L — = Belo Horizonte - MG - Fone:(31) 3411-9299 - www.feig.org.br
NN (1) 8-0r8

AJUDE O PASTOR A
ENCONTRAR SUA OVELHINHA!

http://sementinhaespirita.blogspot.com.br/2012/07/parabola-ovelha-desgarrada.html  Arte: Claudia Daniel

IMPRESSO ESPECIAL

9912284938-ECT/DRIMG
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IRMAO GLACUS
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RUBRICA:

enxergar a verdade por inteiro.”




