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Desaba o Velho Mundo em treva densa
E a guerra, como lobo carniceiro,
Ameagca a verdade e humilha a crenga,
Nas torturas de um novo cativeiro.

A pedagogia socratica:
incentivo a verdadeira
autonomia humana
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Tendes convosco o Excelso Companheiro, m—
"Culto do Evangelho, medida

Que ama o trabqlho e esquece a recompensq necessaria para o aperfeicoamento

moral e mecanismo eficiente de

No servi¢o do bem ao mundo inteiro. defesa = DALRREE SRR

Eis que a Terra tem crimes e tiranos,
Ambicoes, desvarios, desenganos,
Asperezas dos homens da caverna;

Mas vés tendes Jesus em cada dia. Orientacio para Culto
Trabalhemos na dor ou na alegriq, do Evangelho no Lar
Na conquista de luz da Vida Eterna.

Abel Gomes

(“Temos Jesus”, extraido de Parnaso de Além-Tumulo, psicografia de Chico Xavier)

“O compromisso da FEIG
e com o ser humano.”

Glacus
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| O Nosso dia-a-dia

Fraternidade Espirita Irmao Glacus

Convite para o Convivio Espiritual

«Jornal Evangelho e Acdo, publicacdo mensal.
Mentor: Leopoldo Machado.

+S.0.S. Preces: terapia pelo telefone - (31) 3411-
3131, das 8 as 21h30. Mentor: Bezerra de Menezes.

« Ambulatoério Odontolégico: atendimento de
segunda a sabado. Mentor: Vasco da Silva Araujo.

e Ambulatorio Médico: com atendimento aos
sabados. Mentor: Dias da Cruz.

« Pré-sopa as sextas-feiras, sopa e salada de frutas
aos mais carentes: todos os sabados. Mentor: José
Grosso.

« Distribuicao de roupas, alimentos, calcados,
etc., aos sabados.

« Corte de cabelo e unhas, aos sabados.

«Curso para gestante aos sabados. Mentora:
Maria Dolores.

«Reunides Publicas, de segunda a sexta-feira,
as 20h, com receituario espiritual e passes. Aos
domingos, as 19h30 com passes e sem receituario.

*Reunibes publicas da Mocidade, sabado as 17h.
Mentora: Joanna de Angelis.

« Evangelizacao para criancas em diversos niveis,
durante reunides pUblicas. Mentora: Meimei.

« Reunides de Educacao Medilinica: Trés reunides as
segundas-feiras - Mentores: Antonio Alves, Dias da
Cruz e Cicero Pereira. Quatro reunides as tercas-
feiras - Mentores: Maria Wendling e Jarbas Franco
de Paula. Trés reunides as quartas-feiras - Mentores:
Kalimerium e Maria Rothéia. Trés reunides as sextas-
feiras - Mentor: Virgilio de Almeida. Duas reunides
aos sabados - Mentores: Jacques Aboab e José Rocco.

« Reunides de Tratamento Espiritual: uma reuniao as
quartas-feiras - Mentor: Euripedes Barsanulfo. Uma
reuniao aos sabados - Mentora: Maria Rothéia. Uma
reuniao as sextas-feiras - Mentor: Jair Soares.

» Campanha do Quilo - Mentor: Irmao Palminha.
e Livraria - Mentor: Rubens Costa Romanelli.
« Biblioteca - Mentor: Leonardo Baumgratz.

eReunido de Culto no lar: sabado as 16h30.
Mentor: Rafael Américo Ranieri.

« Visita aos lares e hospitais - Mentor: Claréncio -
Atendimento ao pUblico de segunda a sexta-feira, das
19h30 as 21h30, e aos domingos, das 19h30 as 21h.

«Coral da Fraternidade Espirita Irmao Glacus
- Apresentacao nas reunides pUblicas de quinta-
feira, 3° domingo e outras.

Expediente

Publicagdo mensal da Fraternidade Espirita Irmao
Glacus | Utilidade Publica: Federal Dec. 90.935/85
— Estadual Lei 8.831/85 — Municipal Lei 3.289/81
| Entidade Portadora do CEBAS - Certificado de
Entidade Beneficente de Assisténcia Social | CNPJ:
19.843.754/0001-31 | Editado pelo Departamento de
Divulgagao.

Presidente:

Sebastido Costa Filho

Diretoria Doutrinaria:

Omar Magalhdes Ganem

Diretoria de Divulgacgao:

Geraldo Lincoln Raydan

Dirigente de Divulgacao/Jornal:

Maria do Rosario Alves Pereira

Jornalista Responsavel:

Edna Mara Rocha F. Ragil - Reg. MG 03787 JP-17

Reiteramos a todos 0 nosso convite para participar
conosco das Reunides de Terceiro Domingo. A
proxima reunido sera realizada em 20/11/11.
Pedimos aos leitores que verifiquem o local no site
da FEIG (www.feig.org.br) ou na Fraternidade (31)
3411-9299. Na oportunidade poderemos ouvir os
espiritos da direcao da nossa casa, por meio dos
médiuns, e receber as vibracdes amenas dessa tarde
gratificante. Contamos com a presenca de todos.

Fundacao Espirita Irmao Glacus

« Reunido publica as quartas-feiras, 19h30 as 20h30.

« Colégio Espirita Professor Rubens Romanelli -
Ensino fundamental e médio.

« Centro de Educacao Infantil Irmao José Grosso.
« Bazar da Pechincha.

«Todo atendimento social realizado pela
Fraternidade Espirita Irmao Glacus é sem fins
lucrativos. Maiores informacdes por meio do
telefone (31) 3411-9299.

Bazar da Pechincha

Com o objetivo de angariar recursos para as obras
assistenciais da FEIG, o Departamento de Doacoes
e Arrecadacbes realiza as quintas-feiras, das 8h
as 12 horas, na Fundacéo Espirita Irmao Glacus,
0 seu Bazar da Pechincha. E uma oportunidade
para as pessoas adquirirem tudo que necessitam
a precos simbolicos e toda renda é revertida em
favor da Casa de Glacus. Estamos necessitando
de doacdes. Tudo pode ser aproveitado. Maiores
Informacoes através do telefone (31) 3394-6440.
Desde ja agradecemos.

Campanhado
1 g ‘7/
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Estamos precisando de doacgoées de:
aparelho de barbear descartavel,
escova de dentes, pasta dental, Cueca
tam G, e meia para adulto.

Que Jesus abencoe a todos!
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I Editorial

Combatendo
a obsessao

Um dos problemas que mais afligem
a humanidade nos dias de hoje, em
termos espirituais, sdo as obsessdes —
influenciagdes espirituais persistentes que
um espirito exerce sobre o outro, podendo
variar desde uma simples influéncia moral
até a perturbacdo completa do organismo e
das faculdades mentais. Muitos permanecem
longo tempo com a vida em desequilibrio
por ndo conseguirem se livrar desse tipo de
ocorréncia.

A questao é: como combater a obsessao?
Em primeiro lugar, lembremo-nos de Kardec,
em O Livro dos Médiuns: “(...) as imperfeigcoes
morais ddo azo a acdo dos Espiritos
obsessores.” (item 252) Ou seja, a causa esta
em nés mesmos, € ndo em algo ou alguém
exterior a nos. Partindo desse ponto, fica mais
facil trabalharmos para a solugao do problema,
uma vez que entendemos que s80 0S N0SSOS
pensamentos e estados emocionais negativos
que criam condigbes para que O processo se
instale, pela lei de sintonia — e quase nunca
admitimos essa possibilidade.

Mais uma vez, é a nossa real e verdadeira
reforma intima que fara toda a diferencga.
Se optamos pela inferioridade, deixando
que o homem velho permanega em nds,
mais dificil sera romper os lagos que nos
ligam a um pretérito de débitos. No entanto,
a escolha é sempre nossa: se vigiarmos
nossa conduta, certamente contaremos com
o apoio da espiritualidade superior para,
a pouco e pouco, modificarmos o quadro.
Muitas obsessdes se arrastam pelos tempos,
por meio de processos dolorosos, mas
retificadores. Sabemos que n&o é facil romper
os grilhdes, mas, sem o autoesforgo, ai sim é
impossivel!

Que Jesus fortaleca os nossos melhores
propésitos de transformagdo moral, de
modo que possamos evangelizar nossas
companhias  espirituais pelo exemplo
edificante, entendendo que a posicdo de
algoz ou vitima & muito relativa, se levarmos
em conta nosso cabedal de experiéncias
reencarnatorias.

Muita paz!

Maria do Rosario A. Pereira

Impressao:
Grafica Fumarc

Site: www.feig.org.br
Depto. Associados: (31) 3411-8636

Enderego para correspondéncia:

Jornal Evangelho e Agao/

Fraternidade Espirita Irmao Glacus

Rua Henrique Gorceix, n° 30, Bairro Padre Eustaquio
CEP:30720-360- Belo Horizonte/Minas Gerais

As frases de rodapé foram retiradas do livro Apostilas
da Vida, pelo espirito André Luiz, psicografia de
Chico Xavier.

2 “A lingua € a bussola de nossa alma, enquanto nos demoramos na Terra.”
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35 anos de histdrias para contar - II

Naquela tarde ele relembrava a infancia,
no tempo em que para ir passar o final de
semana na casa do tio, a condi¢ao era fazer a
campanha do quilo no domingo pela manha.
Era uma época feliz e resolveu fazer uma
visita ao tio e pedir-lhe que contasse parte da
histéria do nascimento da Fundagao Espirita
Irmao Glacus.

O tio adorou relembrar e comegou:
“Aquele terreno onde funciona hoje a
Fundacao pertencia a OCAS — Organizagéo
Cristd de Amparo Social, da qual eu fazia
parte nas décadas de 60 e 70. Eramos um
grupo espirita com poucos colaboradores,
mas muito atuante. Abragcamos o desafio de
construir uma creche e um grupo escolar e
saimos a trabalhar. Ja com alguns recursos
financeiros em maos, procuramos nos jornais
terrenos que pudessem comportar aquele
nosso projeto. Depois de algum tempo,
encontramos, e era na avenida das Américas,
em Contagem-MG.

Tudo |a era bem diferente do que é hoje.
Nem ruas havia direito. Pagamos uma parte a
vista e o restante foi financiado. Lembro das
agdes de arrecadacdo que empreendiamos
e o sacrificio que foi para pagar em 6 anos
aquele ‘carné’, como diziamos na época.

A regido comegou a se desenvolver, e 0
grande esforgo era para pagar o lote — o que
conseguimos commuitaluta. Porém, otrabalho
nos revelou limitagbes para materializar o
sonho da creche e da escola. A dificuldade de
arrecadar os recursos associada a conjuntura
politica da época fez com que no inicio da
década de 80 nos inquietassemos para dar
uma destinagao urgente aquela area.

Depois de muitas reunibes entre os
dirigentes da OCAS, decidimos pela doacao
do terreno para alguma instituicao espirita,
com os mesmos objetivos e finalidades
nossos. Lembro-me que no final da reuniao na
qual a deciséo pela doagao foi tomada, ainda
que pesarosos por abrirmos méo do projeto,
sabiamos ser o melhor encaminhamento.
Ficou decidido que todos os integrantes da
Diretoria deveriam pesquisar e trazer nomes

Ciclos de Polestros 2011
Evangelho
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de instituicbes espiritas sérias, candidatas
a receber a doagdo. Alguns nomes foram
trazidos e feitos alguns contatos.

Naquela época, eu ndo conhecia a
Fraternidade Espirita Irmdo Glacus. Quem
identificou a nova casa espirita, que acabava
de ser construida proximo a Via Expressa,
foi um de nossos tarefeiros que, passando
la frequentemente, viu tratar-se ali de uma
casa espirita. Desceu para conhecer e a
receptividade foi a melhor possivel. Conseguiu
alguns nomes e telefones.

O momento era delicado e fui encarregado
de fazer os contatos. Quem da FEIG recebeu
o primeiro telefonema, ainda atuante em seu
dia a dia, disse que aceitar aquela doagéo
seria uma decisao de muita responsabilidade
e precisava ser compartilhada com os demais
integrantes da Direcao da Casa. Foi proposta
uma reuniao.

Antes da reunido, aconteceu algo muito
interessante. Numa sexta-feira a noite,
véspera da primeira reunido agendada, tive
um sonho que depois entendi tratar-se de
um desdobramento. Registrei que estava
em uma reunido com um grande numero de
pessoas. O local ndo sei até hoje qual era,
mas pela organizagédo da sala, eu conseguia
entender quem eram os representantes da
Fraternidade Espirita Irmao Glacus mesmo
sem conhecé-los; reconheci os integrantes
da OCAS, e de alguma forma soube que os
demais eram da equipe de espiritos mentores
das duas casas. O que me chamou a atengéo
foi que, apesar de serem muitos, apenas um
dos presentes falava em nome da FEIG.

Naquele sabado acordei impressionado
com o quao real tinha sido aquele “sonho”
e fui para a reunido marcada com alguns
integrantes da Fraternidade. Lembrava do
nome daquele interlocutor e, entrando nas
instalagbes da FEIG, antes que alguém me
indicasse quem era, o reconheci prontamente.
Perguntei, mas ele ndo se lembrava de nada...
Aquele “sonho” me deixou muito seguro
sobre as decisbes que estavamos tomando.
E foi, poderiamos dizer, “afinidade a primeira

Cicloy de Palestr

Sobre a Mediunidade
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vista”. Depois, nos tornarmos bons amigos e
companheiros na tarefa da sopa.

Como era uma decisdo de grande
magnitude, fizemos esta primeira reunido
entre encarnados. Uma semana depois uma
equipe foi visitar o terreno e gostou do que viu.
Depois de varias reunides entre os dirigentes
encarnados e consultas aos mentores
espirituais chegamos a um combinado:
a OCAS doaria o terreno sem quaisquer
O6nus para a FEIG. Naquela altura ja havia
constatado ser a mesma, a equipe espiritual
mentora da FEIG e da OCAS, o que me ajudou
a me sentir ‘em casa’. Com a destinagao dada
ao terreno, a OCAS encerrou suas atividades
e os seus integrantes foram se integrando a
outras casas espiritas. Eu comecei a fazer
parte da Fraternidade Espirita Irmao Glacus.

Desde aquela época, muito trabalho foi
realizado. Com a orientagao da espiritualidade
amiga, em 1990 nascia a Fundagao Espirita
Irmao Glacus. Para vocé ter nogdo da
intensidade do trabalho empreendido, a
doacgédo aconteceu em meados da década
de 80 e, em 1993, era inaugurado o Colégio
Espirita Professor Rubens Costa Romanelli.

Tempos bons aqueles. Eramos mais novos,
com mais saude e com muita disposicédo
para o trabalho. Aprendi muita coisa com os
novos amigos que fiz, sobretudo ser de pouca
conversa e de muita acao, o que levei para
a minha vida familiar e profissional. Sei que
muito ainda precisa ser realizado, mas é muito
bom olhar para tras e lembrar que ajudamos a
langar aquela sementinha.”

Esta & mais uma pequena parte da histéria
dos 35 anos da Fraternidade Espirita Irmao
Glacus. Hoje a Fundacéo, fazendo valer o
seu Propodsito “Educagao”, € composta pelo
Centro de Educacgédo Infantil Irm&o José
Grosso, o Colégio Espirita Rubens Romanelli
€ a reunido publica das quartas-feiras a noite.
La funciona também o bazar da pechincha.

Evangelho e Agéo, sempre!

Miriam d’ Avila Nunes I
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“Todos nos somos herdeiros da Sabedoria Infinita e do Amor universal.”
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Faladapresidénciapelo35°aniversirioda FEIG

Na reunido de convivio espiritual/terceiro
domingo do més de setembro, em que foram
comemorados os 35 anos da Fraternidade
Espirita Irmdo Glacus, o presidente
Sebastido Costa Filho proferiu algumas
palavras por ocasido da data antes da fala
da espiritualidade. Ele principiou por fazer
meng&o ao jantar dancante, ocorrido um dia
antes, em 17/9, como momento de alegria e
boa vontade a envolver todos os tarefeiros.

Logo apds, agradeceu primeiro a Jesus,
pelo amparo e socorro de sempre; depois
a Kardec, codificador da Doutrina Espirita
cuja base moral é o Evangelho de Jesus;
a espiritualidade e aos mentores da Casa;
aos que o antecederam — fundadores etc.;
e, por fim, aos frequentadores, assistidos e
tarefeiros, que formam de fato a FEIG.

Sebastido relembrou que assumiu a
presidéncia em 2/6/10, com 0 compromisso
de reformular a Fraternidade, tornando-a
mais dinamica, dando maior destaque
a divisdo de tarefas de modo a nao
sobrecarregar ninguém. E lembrou a frase
do Glacus: “O compromisso da FEIG é com
0 ser humano.” Mais ainda: remeteu a outra

Aprender com

“Quando o Cristo disse: Bem-aventurados
os aflitos, pois deles € o reino dos Céus, nao
se referia aqueles que sofrem em geral, pois
todos os que estdo na Terra sofrem, estejam
ou num trono, ou na extrema miséria. Mas
poucos sabem sofrer, poucos compreendem
que somente as provas bem suportadas
podem conduzir o homem ao reino de Deus.”
(Evangelho segundo o Espiritismo, Cap.5-
item 18)

Iniciamos a reflexao a partir da afirmagao
acima por compreendermos que o sofrimento
faz parte do caminhar de todos nds na atual
encarnagcdo. No entanto, €& necessario
verificarmos se o que denominamos
sofrimento realmente o €&, pois muitas vezes
sofremos por caprichos nao atendidos;
sera isso atribuigao real? Ha que se ter um
processo de percepgdo da maneira como
compreendemos o sofrimento.

Existem varias circunstancias na vida em
que o sofrimento nos acomete, seja através
de situacdes fisicas, enfermidades, morais,
espirituais, sociais, emocionais ou por varias
delas ao mesmo tempo. Contudo, n&o
sabemos quando seremos visitados pelos
dissabores e nem como conseguiremos lidar
com as adversidades, por isso a importancia
do Evangelho de Jesus no coragdo para
percorrermos os aprendizados com dignidade
e serenidade.

Qual de nés nunca se viu em situagdes de
sofrimento?

Como nos posicionamos perante o
inesperado?

frase, de Chico Xavier: “Na sua condigcdo
de cristianismo redivivo, a divulgacdo do
espiritismo evangélico, quanto mais ampla,
mais beneficios trara para a coletividade.”
E completou: “Temos trabalhado com este
foco.”

Para 2011, uma das metas da Casa é
trabalhar firme na divulgagdo da Doutrina
com foco na obra basica de Kardec. O atual
presidente lembrou também que a FEIG
cresceu muito, mas que o trabalho continua, e
que nao abriremos méao de ordem e disciplina,
ainda que haja flexibilidade, respeitando a
instituicdo e seus procedimentos, sem permitir
personalismo, de modo a servir a Deus, a
Jesus e a doutrina dos espiritos. Salientou
que todos unidos formamos a grande familia
da fraternidade, a familia Glacus. “Gostaria
que todos pensassem da mesma forma,
tendo o mesmo propdsito. Nao pode haver
divisdo entre os que comandam, os que
frequentam e os assistidos”, complementou.

Fez ainda um convite: que todos nos
sintamos responsaveis por todas as tarefas
que nos temos na FEIG, por todos os erros
e acertos, pois as portas da Fraternidade

se acham abertas a todos. Ressaltou que
somos espiritos imperfeitos, e em tudo que
fizermos havera sempre a marca da nossa
imperfeicdo, mas que vamos buscar dar o
que tivermos de melhor, para caminharmos
juntos, ombro a ombro e lado a lado.

Para finalizar, o atual presidente relembrou
a frase tema para reflexdo do aniversario da
Casa, proferida pelo mentor Glacus: “O estudo
é orientacdo segura para atingirmos metas
de amor no trabalho cristdo,” acrescentando
a esta a frase do Espirito de Verdade, em O
Evangelho segundo o Espiritismo: “Espiritas,
amai-vos, este o primeiro mandamento [e
neste ponto fez uma intervengédo: amar-nos
porque somos seres humanos, precisamos
uns dos outros]; instrui-vos, este o segundo.”
Uma vez que a nossa evolugdo se da em
quatro campos, no moral, na ciéncia, na
sabedoria e na virtude, precisamos nos amar.

Que Jesus possa fortalecer a presidéncia,
a diretoria e a todos os dirigentes,
frequentadores e assistidos da FEIG de modo
que possamos sempre vibrar numa mesma
sintonia e num mesmo propdsito, qual seja: o
de trabalhar com Jesus indefinidamente!

o sofrimento: Bem e mal sofrer

Acredito que essas questdes ja nortearam
por alguns instantes os nossos pensamentos,
uma vez que estamos encarnados em um
planeta de provas e expiagdes e sabemos
que nessa etapa em que o planeta se
encontra o aprendizado e burilamento para os
nossos espiritos em algumas circunstancias
surge através do sofrimento. Sendo assim,
€ essencial que busquemos o equilibrio
para vencer as etapas pelas quais formos
passando na caminhada terrena, com a
certeza de que a espiritualidade esta sempre
conosco ombro a ombro e lado a lado.

Sabemos que o Evangelho nos traz leis
divinas que servem como guia e forga para
trilharmos o caminho do encontro conosco,
vencendo as mazelas de modo a permitir que
o homem novo va se legitimando dentro de
nos. Essa busca nos permite compreender os
momentos de sofrimento para avangarmos, e
outro caminho além de se conhecer melhor
€ servir, auxiliar os menos favorecidos, ter fé
inabalavel e abrir o coragéo para receber o
amparo, pois essas atitudes corroboram para
o aprendizado do bem sofrer.

Na atualidade se faz premente aprender
a crescer com o sofrimento, visto que cada
um a seu tempo vivencia seus cadinhos de
sofrimentos. O importante é ter a certeza de
que o Senhor nos criou para a felicidade.
Entretanto, enquanto nao aprendermos a
licdo necessaria, as situacbes retornarao
em nossas vidas até que estejamos aptos
a avangar para outras esferas. No momento
do sofrimento é de fundamental importancia

estar desperto para receber a visita de Jesus,
que se apresenta através de sutilezas, de
pequenos sinais, por isso & imprescindivel
estarmos atentos.

Assim como o bem passa, a dor
também passa, por isso é preciso ter amor
para vencer as experiéncias vivenciadas,
confiando sempre que, apdés a noite, um
novo dia se descortinara e com ele novas
possibilidades para escolhermos o bem
sofrer na maneira de seguir os aprendizados
dessa vida. Necessario se faz renovar os
sentimentos e aceitar resignadamente, mas
nao estagnados, os sofrimentos da vida.

Para finalizar gostariamos de deixar um
trecho do livro Um modo de entender — uma
nova forma de viver, de Francisco do Espirito
Santo Neto, ditado por Hammed, ligao
12 “Sofrimento”. Eu ndo sou sofredor. Eu
estou sofredor. Ser e estar sdo angulagdes
diferenciadas que influenciam sobremaneira
0 psiquismo na estrutura da alma em
evolugao. Sofrer é, portanto, um sintoma que
indica que a causa sou eu mesmo, por iSso
devo renovar-me... Renovar é a meta. Vocé é
arquiteto do seu destino.”

Que encontremos em nossa intimidade os
recursos necessarios para nos renovarmos,
vencendo as provas e expiagdes, que com
certeza nos levardo a melhores caminhos se
assim soubermos aproveita-las.

Muita saude, paz e alegria!

Alexa Salomao

4 “Facamos uns aos outros a caridade de cumprir o proprio dever.”
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Mensagem do 3° domingo/Convivio Espiritual

“Boa tarde, meus muito queridos e
dedicados irmaos tarefeiros da Casa de
Glacus e da Seara de Jesus. Recebam
neste momento o nosso sincero abraco,
0 nosso sincero agradecimento, por esta
oportunidade que estamos tendo em mais
uma reuniao de convivio espiritual de terceiro
domingo, comemorativa de mais uma etapa
da obra de Jesus nesta Casa que conta com
0 amor, com o carinho e com a dedicagao de
todos vocés companheiros, amigos do meu
coragao.

Estamos, sim, comemorando mais uma
etapa. Sao 35 anos de muita luta. Sdo 35 anos
de muita dedicagdo. Como Jesus mesmo
veio a Terra nos ensinar, foram momentos de
luta, de sofrimento, de dor, de testemunho.
Mas a perseveranga do Cristo venceu a tudo
e, mais importante, meus queridos irmaos,
0 mais importante da sua obra: nos deixou
este magnifico exemplo, este aprendizado,
de que nada se consegue sem perseveranga,
sem luta, sem determinagdo e, acima de
tudo, sem amor no coragdo e a confianga
no Cristo, que esta no leme a nos conduzir
ao porto seguro da felicidade. E qual € este
porto seguro da eterna felicidade? Nada mais
é, meus queridos irmaos, do que esta obra
que vocés abragaram com tanto amor, com
tanto carinho, com tanta dedicacgao.

Jesus nos indicou a construir esta célula de
Amor que se espalha pelo Brasil e pelo mundo
com irmaos encarnados e desencarnados
cooperando com muita dedicagao, com muito
amor.

Ja passamos muitas lutas, muitas
dificuldades sim, mas o caminho de espinhos
nao foi seguido sé por nés. O Mestre nos
deixou este exemplo e aqui estamos, neste
momento, ndo para comemorarmos, mas
para agradecermos a cada um de voceés,
do fundo dos nossos coragdes, ndo s6 meu,
mas de toda equipe espiritual que congrega
as tarefas desta Fraternidade, que vocés,
meus queridos irmaos, muito carinhosamente
denominam: a Casa de Glacus, mas néao
entendo bem assim. A Casa de Glacus foi
construida com as méaos dedicadas de cada
um fraternista que desde o primeiro momento
ajudou esta obra maravilhosa que o Cristo nos

ofereceu como oportunidade para 0s nossos
Espiritos. Se nado tivéssemos, queridos e
dedicados irméos, vocés a nos ajudarem
do lado dai, ndo conseguiriamos atingir os
nossos objetivos integralmente. Muitas casas,
queridos irmaos, sérias, dedicadas, deixam
o trabalho pelo meio do caminho, quando
poderiam aproveitar a oportunidade que o
Cristo vos ofereceu. Porque deixam entrar
a vaidade, o egoismo, o desanimo, todos os
predicados que sao prejudiciais a obra de
Jesus em todos os sentidos, meus queridos
irmaos. E eu ndo poderia, neste momento em
que estamos comemorando esses 35 anos
de luta, de trabalho e de conquistas materiais
e espirituais desta Casa, ndo poderiamos
deixar de agradecer do fundo dos nossos
coragbes a todos aqueles que exerceram
a presidéncia, que foram indicados pela
Espiritualidade em momentos oportunos e
deram seu testemunho, trabalharam com
afinco. Sei que tiveram muitas dificuldades,
que as lutas foram imensas para que eles
vencessem as suas etapas, mas para minha
felicidade, para a felicidade da Equipe
Espiritual desta casa, todos deram seu
testemunho dentro das suas possibilidades.

A todos aqueles que cooperaram no
Conselho e cooperam, a todos os Diretores
de Departamentos, a todos os Tarefeiros que
para mim sao todos iguais, porque a obra de
Jesus nao faz distingao de valor, porque tudo
€ a obra do Cristo a se difundir no meio.

Estamos a servigo do ser humano. Jesus
nos concede a oportunidade de amar ao
NOSSO proximo como a Nés Mesmos, e VOCés
sdo esses irmaos dedicados, prestimosos
que, de maos dadas com a espiritualidade
que anda ao lado de cada um de vocés, tém
buscado seguir a trilha do Amor que Jesus
confiou a cada um de vocés, dentro das
possibilidades.

Queridos, dedicados irmaos, verdadeiros
seareiros do Cristo, prossigam, prossigam
sem desfalecimento, porque a vitéria do
bem, a vitéria maior do Espirito, ndo estao
nas coisas materiais, mas estdo certamente
nas conquistas Espirituais, no Amor que nos
dedicamos aquilo que fazemos em favor do
proximo. E com isso nés temos certeza que

a Casa que vocés dizem ser de Glacus, mas
que eu digo, que é de toda a familia que
opera nesta Casa, porque o Glacus tem uma
familia muito grande, e eu digo de coragéo,
enquanto um fraternista estiver precisando
do meu concurso, eu quero pedir a Jesus que
eu fique aqui de maos dadas, cooperando e
andando lado a lado com esses irmaos que
me ajudaram e estdo me ajudando a concluir
a obra de Jesus através deste nucleo de
Amor, de Luz, de aprendizado constante do
Evangelho e das obras de Amor que tém
produzido tanto na pratica, como também
nos ensinamentos que tém produzido a todos
que aqui aportam, queridos irmaos. (...)

Muito obrigado a todos os tarefeiros
desta Casa, muito obrigado a todos aqueles
tarefeiros que ja partiram para o nosso plano,
mas que ainda tém o coragéo vinculado no
trabalho e no Amor por esta Casa, muitos
deles estdo aqui emocionados, agradecidos
por esta oportunidade. (...)

Neste dia queridos irmaos, para terminar,
eu gostaria também de enviar o meu abraco,
0 meu agradecimento a todos aqueles que
um dia estiveram nesta Casa nos auxiliando,
colocando o seu tijolo de Amor, o seu trabalho,
mas que por algum motivo tiveram que se
afastar. Tenham certeza que o que vocés
fizeram jamais deixara de ser registrado.

Por isso eu envio aqui o meu abrago a
todos os familiares de vocés que ndo puderam
estar presentes, a todos os fraternistas que
hoje n&o estdo aqui por algum motivo, mas
fazem parte desta familia numerosa que ama
a tarefa de Jesus e esta na Casa de Glacus
nao por conveniéncia, mas por conviccao
de que o Cristo abre as portas para aqueles
tarefeiros que buscam amar ao préximo, que
buscam construir a paz, a harmonia e auxiliar
aos mais necessitados.

A obra de Jesus precisa continuar e nés
precisamos de vocés, queridos irmaos. Muita
paz, muita alegria e o meu abrago. O abrago
de toda equipe espiritual desta Casa.

Irmao Glacus”

(Mensagem psicografada pelo médium Carlos
Catéo, na reuniéo de convivio espiritual de 18/09/2011)
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“Abre os bracos ao servico salutar”
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Aprendendo com André Luiz

EVANGELHO E ACAO

Necessidades essenciais

“Néo falemos mais nisto. Aproxima-se a hora da instrugdo. Atendamos as nossas necessidades essenciais, auxiliando os nossos
amados, que ainda permanecem a distancia, nos circulos terrestres. Nao se impressione. A arvore, para produzir, ndo reclama as folhas
mortas. Para nés, atualmente, meu amigo, o mal é simples resultado da ignorancia e nada mais.” 1

Na vida costumamos encontrar irmaos
que, frequentemente, perdem grandes
oportunidades de aprendizado e crescimento
espiritual por se manterem cristalizados
em suas experiéncias infelizes do pretérito.
Permanecem comos pensamentosvinculados
a fatos passados, ndo conseguindo trocar
trés palavras sem se referirem aos momentos
infelizes que viveram. E comum que outras
pessoas envolvidas nestas situagdes nem
se lembrem mais do ocorrido ou ndo liguem
muita importancia ao fato. Porém, para aquele
que n&o consegue se desapegar do passado,
a mente permanece em ciclo vicioso,
revivendo dores e sofrimentos, causando as
mesmas sensacgdes de angustia e tristeza
de outrora. Tal circunstédncia assemelha-se
a um ferimento que comecga a cicatrizar e a
pessoa insiste em retirar a casca, abrindo-o
novamente.

Vicente, o novo amigo de André Luiz,
que foi traido e assassinado pela esposa
e pelo proprio irmao, ndo pensava mais no
que passou. Deixou a cargo da justica divina
a tarefa de convocar os responsaveis aos
necessarios reajustes, no momento oportuno.
Por sua vez, se empenhava cada vez mais
nos estudos e nos trabalhos em beneficio
de seus semelhantes. Nao podemos tirar

dai um ensinamento para nossas vidas?
Por que perder tempo e energia remoendo
lembrangas amargas do passado? Por que
alimentar o 6dio e a magoa durante tanto
tempo contra irmaos invigilantes ou enfermos
da alma que nos causaram desgostos? Por
que nutrir o desejo de fazer justica com
as proprias maos? O maior prejudicado
nestes casos somos ndés mesmos, pois Nos
desequilibramos em todos os niveis: fisico,
energético, psiquico e espiritual. E preciso
confiar mais em Deus, uma vez que cada um
recebera segundo suas obras?.

O amigo espiritual destaca que é preciso
atender as nossas necessidades essenciais.
Quais seriam? A resposta esta com o Rabi
da Galileia, que no Sermao do Monte disse
que é preciso buscar primeiro o reino de
Deus e a sua justica, e que todas as outras
coisas nos serdo acrescentadast®. Eis ai,
em esséncia, as principais necessidades
de todos os Espiritos, encarnados ou
desencarnados. Buscar o reino de Deus, que
esta dentro de nés, é procurar desenvolver
todo o potencial, todas as virtudes cristicas
que existem em nossa intimidade, em estado
latente. E um processo baseado no estudo
continuo e na vivéncia evangélica. Amor e
sabedoria, estudo e trabalho, s&o as asas

Um olhar sobre o Evangelho

da evolugao espiritual, capazes de despertar
o poder que existe em cada filho de Deus,
surgindo dai o homem renovado pelas licdes
do Cristo. A consequéncia deste esforgo é o
natural ajustamento do ser as leis divinas que
regem todo o universo e que representam a
vontade do Criador a nosso favor. Dentre
todas, destaca-se a Lei de Justiga, Amor e
Caridade, a mais importante por sintetizar os
direitos e deveres do homem de bem®.
Finalizando, o mal ndo é criagéo de Deus,
mas sim do homem, quando este se afasta
do bem. E um estado temporario e sem
vida proépria. Caracteriza-se como doenca
da alma, cuja cura estd no conhecimento
da verdade e na vivéncia do bem. “O mal é
simples resultado da ignorancia e nada mais”.
Vicente ja sabia disso. Agora é a nossa vez.

Valdir Pedrosa I

[1] Os Mensageiros — Pelo Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Candido Xavier — capitulo 4 (O Caso Vicente).
[2] Mateus 16:27.

[3] Mateus 6:33.

[4] Lucas 17:21.

[5] O Livro dos Espiritos (3% parte - capitulo 11) e O
Evangelho Segundo o Espiritismo (capitulo 17).

Olhos “bons”

“A candeia do corpo é o teu olho.
Sempre que o teu olho estiver
simples, teu corpo inteiro também
esta luminoso, mas quando estiver
mau, também teu corpo (estara) em
treva.” (Lucas, 11:34)

A candeia é pequeno aparelho de
iluminagdo, uma lampada alimentada por
6leo, com pavio e que € colocada no alto
para que possa iluminar. Se os olhos séo
luzes do corpo, nosso olhar diante das
situagdes, dos acontecimentos e das
pessoas indica o que vai dentro de nos.

A maneira como vemos, as nhossas
atitudes estdo relacionadas com o
desenvolvimento moral de cada um de noés.
Percebemos o exterior com os olhos fisicos,
mas € com a luz interior que analisamos,
emitimos conceitos € € por isso que um

mesmo fato é visto de maneira diferente

dependendo de quem o observa. O que
percebemos exteriormente reflete o que
esta dentro de nés. Se nés temos luz, cada
dificuldade é uma escada que nos eleva.
Se a nossa luz é treva, veremos tudo ruim,
porque projetamos la fora as nossas trevas
interiores.

Se 0 nosso olhar sobre o outro, sobre as
coisas € um olhar natural, sincero, candido,
que vé as coisas boas, que observa as
qualidades do outro, € sinal de que a nossa
visdo interior, resultante das inumeras
experiéncias acumuladas ao longo da
reencarnacgao, esta desenvolvida.

Os olhos “bons” sdo aqueles que
conseguem ver o bem onde a maioria nao
consegue enxerga-lo. Que conseguem reter
somente o que € bom das situagdes ruins.
Procuram ver nas pessoas as virtudes que
elas ja conquistaram. Ter olhos “bons” é
nao contribuir para que o mal seja realgado
em prejuizo do bem que existe em todos
e em tudo. Olhos otimistas sabem extrair

ensinamentos preciosos nhas mais diversas
situagdes do caminho.

Se 0s nossos olhos s6 identificam o lado
ruim das coisas, os defeitos dos outros,
€ porque O que vemos se encontra em
ressonancia com as sombras que ainda se
encontram no nosso interior.

Se noés queremos aperfeicoar o0s
recursos da visao, precisamos estar atentos
para o que Jesus nos ensinou: amar, ajudar
e perdoar, para guardar conosco os olhos
“bons”. A candeia precisa do o6leo para
produzir a luz. N6s, sem o 6leo do esforco,
do sacrificio, da humildade e o pavio da boa
vontade nao conseguimos nos iluminar!
Renovando nosso interior, este se reflete
na nossa visao exterior. Costumamos dizer:
“Os olhos séo o espelho da alma”!

Que os nossos olhos possam ser
ldmpadas abengoadas, enxergando sempre
o lado bom, revelando um corpo luminoso
de virtudes!

Katia Tamiette

6 “Saiba viver com todos, para que o orgulho nao lhe solape o equilibrio.”
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A pedagogia de Sdcrates

Socrates €& uma dessas figuras
extraordindrias que surgem no mundo para
a instrugdo e revolugdo das almas, e é
considerado um dos precursores de qualquer
pedagogia que seja humanista, libertaria
e, naturalmente, da prépria Pedagogia
Espirita. O nome “Sécrates” lembra-nos,
especialmente, de duas passagens dentro da
literatura espirita. A primeira € uma invocagao
feita pela Sociedade Parisiense, relatada na
Revista Espirita de janeiro de 1859 (Jornal
de Estudos Psicologicos). Eles invocaram
Didgenes, o Cinico (404-323 a.C.). Em um
dado momento da conversa, eles perguntam:
“Qual dos fildsofos do vosso tempo tem a
vossa preferéncia? Diogenes: Socrates.
Outra pergunta: Qual o que preferis agora?
Didgenes: Socrates.” A segunda lembranca,
obrigatéria, refere-se a Introdugédo de O
Evangelho segundo o Espiritismo no qual
Allan Kardec fala a respeito do prenuncio da
ideia crista e do Espiritismo na filosofia de
Sdcrates e de seu discipulo Platao.

N&o deixou nenhum escrito. Temos acesso
as suas ideias através de seus discipulos.
Sua filosofia se dava mediante o dialogo,
ou seja, algo sempre movel e novo que
recomegava de cada vez a partir do principio,
porque cada situacao € distinta da outra. Os
dialogos séo vivos e dinamicos, diferentes de
acordo com o interlocutor e suas proposicoes,
opinides, teses, argumentos etc. Dialogo,
para Soécrates, ndo consistia em uma disputa
retérica que tinha como objetivo a vitoria de um
dos lados, mas em uma constru¢do conjunta
visando a verdade. Essa postura mostra um
comportamento pedagogico-educacional
profundamente libertador e amoroso, pois
tem o foco no interlocutor (educando).

O eminente precursor da ideia crista

Cantinho da Prece

dizia que “uma vida sem exame € uma vida
indigna de ser vivida”. Assim, Sécrates estava
sempre voltado para o exame, exortando
as pessoas a pensarem; procurava junto
com o seu interlocutor as respostas para as
interrogacbes que iam surgindo ao longo
didlogo. A “maiéutica”, o famoso método
socratico de “parir ideias”, comegava com uma
arte de purificagdo através da refutacao das
opinides falsas, infundadas e preconcebidas.
Questionavam-se as definicdes dadas,
aceitas, postas e estabelecidas pelo senso
comum. Esse processo fez com que um
discipulo chamado Ménon comparasse
Sdcrates a raia elétrica, aquele peixe marinho
achatado, porque da mesma forma que esse
animal entorpece aqueles que tém contato com
ele, Sécrates “entorpecia” e “paralisava” seus
interlocutores mediante a refutagcdo de seus
(falhos) argumentos. Eles ficavam duvidosos
e inseguros, n&o sabiam mais o que responder
nem o que pensar; achavam que sabiam de
algo, mas na realidade nada sabiam. Esse
era o momento propicio para a aprendizagem
porque o educando reconhecia suas grandes
e obstinadas ilusdes que atrapalhavam a
educacgao e também ele tornava-se realmente
consciente daquilo que efetivamente sabia
e nada mais. Socrates dizia que eles (os
interlocutores/educandos) estavam sentindo
as “dores do parto”, e que isso nao significava
vacuidade, mas plenitude de pensamentos.
Semelhante a sua méae, Socrates também era
um parteiro, mas diferentemente da profissdo
materna que fazia dar a luz corpos, ele fazia
dar a luz ideias.

“Conhece-te a ti mesmo”. Essa frase
inscrita no Templo de Apolo em Delfos ndo é da
autoria de Sdcrates, mas expressa o objetivo
principal da sua filosofia. Sécrates defendia

que o homem é uma alma que se serve do
corpo. Portanto, conhecer a si mesmo era
conhecer, antes de qualquer coisa, a propria
alma. O autoconhecimento, conhecimento
essencial para qualquer ser humano, é
fundamental em um processo educacional,
pois esse somente se realiza plenamente se
se levam em consideragao as peculiaridades,
especificidades e singularidades dos agentes
envolvidos na educacéo, seja o educador ou
o educando.

Dizem que Querefonte foi ao Oraculo
de Delfos e perguntou a pitonisa se havia
alguém mais sabio que o seu amigo Socrates.
Ela respondeu que ndo. O que queria dizer
o deus? O que ele escondia sob o enigma?
O deus queria dizer que Sécrates era o mais
sabio dos gregos porque sabia que nao
sabia. Note-se que Sdcrates tem algum tipo
de conhecimento: ele sabe que nao sabe. A
atividade filosofica de Socrates consistia em
fazer com que cada um despertasse a propria
consciénciamediante areflexdo e acritica. Um
despertar para a vida pratica (agéo) na qual
assumimos as nossas responsabilidades e
realizamos bem o que cada um é. Ele chegou
a comentar que nao teve nenhum discipulo
porque ndo ensinou nenhuma doutrina, mas
apenas procurou fazer com que as pessoas
pensassem por si mesmas. Socrates nos
convida a ndo nos acomodarmos, a nunca
aceitar nada a n&o ser atraveés do crivo critico,
mediante a razdo. Ele nos incentiva a viver
conscientemente, reconhecendo nossas
limitagdes e potencialidades. Ensina-nos a
buscar a exceléncia de nossa vida através da
humildade e do autoconhecimento.

Guilherme de A. Gontijo I
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A cada manha, um novo dia, outra
pagina em branco no livro da vida,
para fazer os melhores exercicios e
testemunhos de elevagdo e bondade.
Cada encontro, uma oportunidade
de construgdo espiritual para cultivar
compreensao e amizade. Comecar por
entender e amparar os que estédo no limite
da parentela, e que sdo os préximos,
mais proximos. Sentir a grande alegria
do dever cumprido, sabendo que o
maior dever do dia € ndo deixar ninguém
desamparado. Nascer sempre de novo,
toda manha, também para novas ideias,
novas missdoes, novos entendimentos.
Hora de travar verdadeira guerra,
fazer uma revolugdo moral, a titulo de
reforma intima, para moralizagdo dos
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costumes no combate permanente as
paixdes inferiores; mudar o 6dio em
amor, a duvida em fé, a revolta em
conhecimento, a vinganga em perdao,
a violéncia em mansuetude, a preguica
em trabalho honesto, as lutas em paz, a
discordia em entendimento, a usura em
desprendimento, o egoismo em caridade,
o orgulho em humildade, tudo isso com
aquela alegria espiritual para limpar de
vez o Espirito das inferioridades. Viver
um verdadeiro novo dia.

E o que sugere o Benfeitor Espiritual
Emmanuel, no livro Passos da Vida.

Prece ao Amanhecer
Senhor! No siléncio deste dia que
amanhece, venho pedir-Te a Paz, a

Sabedoria e a Forga. Quero ver hoje o
mundo com os olhos cheios de Amor.
Ser paciente, compreensivo, manso
e prudente. Ver além das aparéncias
teus filhos, como Tu mesmo os Vés.
E assim, ndo ver sendo o bem em
cada um. Cerra meus ouvidos a toda
calunia. Guarda minha lingua de toda
maldade. Que sé de béncgaos se encha
meu Espirito. Que eu seja tdo bondoso
e alegre, que todos que se achegarem
a mim, sintam Tua presenca. Reveste-
me de Tua beleza, Senhor! E que, no
decurso deste dia, “Eu possa revelar-
Te a todos”.
Assim Seja!

Jayme Meirelles
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“Hoje cruz - amanha vitoria.”
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Cantinho da Cr|anga

Faca um bonito colorido
nas boas obras que
voceé pode fazer,
transformando-as em
verdadeiros “frutos” da

arvore do Mestre Jesus

por
todos

Perdoar
sempre
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Arte: Claudia Daniel

“Esqueca o azedume da ingratidao em defesa da propria paz.”



