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EDITORIAL

O ano estd terminando!

5o mais doze meses que dei-
xamos para tris.

Cuantas lutas e quantas ale-
grias vio ficando marcadas em
NOSS0S COTACHCS...

E chegada a hora de parar pa-
ra refletir mais uma vez, pois *'to-
dos os homens sio ricos pelas bén-
cfios de Deus e cada qual deve
aproveitar com éxito, os “talentos”
recebidos, porquanto, sem excegio
de um s6, prestardo um dia, além-
mamulo, contas de seus esforgos’
(Ermanuel)

Tivemos oportunidade de per-
manecer mais um periodo na ter-
ra, para gue 0s nossos espiritos co-
megassem a se abrandar, a se en-
termecer ¢ Assim Crescerem com
maijs firmeza,

Aproveitar a chance de reco-
meeo gue nos & dada, torna-se obri-
gacho de todos,

“Oue os trabalhadores da di-
rego saibam amar, e que os da
realizagio nunca odeiem. Essa éa
verdade pela qual compreendemos

ue todos os problemas do traba-

, na terra, representam wma
equagiio de Evangelho™.

Novos trabalhos nos esperam.
Sejamos fortes com Jesus pois com
certeza, teremos momentos de de-
sAnimo e anglistia. Mas serdo ape-
nas momentos, Nio MO TS
dar o luxo de desanimar. © traba-
Ihe nos espera, ha muito ainda a
ser feito!

Sigamps de cabeca erguida.
Olhando para frente, para cima.

Com esforgo e trabalhe, o fu-
furo nos sorrird!

Colocar mais um tijolo na re-
construgiio de nossos espiritos s6
depende de nds mesmos.

Cue a & nos encorage e susten-
te. Vamos vibrar com amor ¢ dar
anossa parcela de contribuigiio pa-
ra que dias melhores possam vir,

Trabalho, trabalho, trabalho,
eis a fonte inesgotivel de conheci-
mentos gque Jesus nos deixou,

Fechemos os olhos e elevemos
03 Nossos pensamentos ao Mestre
que renasce hoje dentro de nds.

Pai nosso que eskais nos eéus...

A Mensagem

do Natal

Matal, 23 de dezerabro. Ha 1988
anos uma estrela de brilho singular, in-
dicava no ofu que alguém muito po-
derosa & -rspt:ci:ﬁ aportava no planeta,

M que decepgiiol

Apenas trés reis IAgos a reveren-
ciarern o Rei, além de animais, pasto-
res @ gente simples, numa estrebaria,
num ambiente rude.

Ao longo de quase dois milénios
este evento tem se repetido com festas,
fogros, behidas, comida, misica, trajes
finos & muita alegria.

Muita alegria® Mio seria mais sen-
sato reconhecer muita fantasia?

Fantasia sim, na medida em gue
passados todos estes anos, nao fomos
capazes de compreender a beleza e o
significado do Natal, por isso mesmo
o vazio ¢ o téedio na grande maioria
dos lares.

A mensagem de Matal deixada por
Jesus foi simples e bela. Bela como a
estrela guia a cintilar no firmamento
e simples como o local & as pessons que
o receberam. Nio houve pompa, nem
excessos, nem [antasia. Os que ali es-
tavam se apresentaram COmo eram.

Mas como conceber um Rel pode-
e ?Im libertaria Israel e seu povo,
nascido em uma manjedoura?

Como conceber wma chegada sin-

wla, quando se esperava uma chega-
i tri‘i]m.fai e retumbante deste Hi‘;?

Sim queridos ¢ amados irmdos,
ainda hoje, depois de tanto tempo,
continuames a vestir a fantasia do nos-
50 enging, quando nio conscEuimes
wer o natal ?litéﬂ! da comida, da bebi-
da, do exeesso, da pompa, do presente.

Tal como os irmios da época,
continuamos a nio entender a verda-
deira mensagem do Matal. Jesus no-la
deixou por inteiro, ensinando-noes que
o Matal deve simbolizar renovagio, a
marte do vicio, do homem velho para

que Tenasea 0 homem novo em nos,
Mais ainda, esta transformagfo deve
ser intima, sincera, incondicional.

Ah! Cuando compreendermos que

dentro da sacola de Papai Noel nio
precisa vir necessarinments ouro, in-
censo & mirra, que an invis disso ve-
nham ahragos, apertos de mios since-
rog, que devemnos passar o Matal em
harmonia ¢ alegria com os familiares,
refletindo o passado & nos compromis-
sando em mudar para melher no fu-
tura, ai talvez o priprio Jesus sinta que
vale a penn passar outro Matal

COTHISCO.
Feliz Natal para todos com har-
MOnia & reEnovagio.
de Souza Jinior

Construindo o Futuro

Drpem;h de nds, do nosso trabalho =
bain vontadde & conclusdo do complexo edu-
cacional da Fundogio Espirita DIrmile
Glacus:

A Construgio:

Completamas agora em novembro 31
meses de trabalbo em nowma obra, sendo
seis mieses de II,:IH.IPIEJI.'ISH‘JH £ Preparacio
dag fundacies & vinte ¢ cineo meses de
construgsio.

A segunda lage do quarts pavilhio foi
concluida recentemente. Em dezembro, es-
perarmos coneluir a terceira e dllima lage,
encerrando assim as estruturas dos quatroe
prtscling.

Esperamas construir as pansdes dos
pavilhdes com a maier brevidade possivel,
Para tanto estamos necessitando de tijolos
cerdmicos de 30x20x] 5.

As Fibricas:

A primeira die noasaz Inks incdastrias,
i fitbrica dis telas para pintura, j& estd ope-
it Adgquirionds brbs mibguinas @ nos fo-
rim doadas oulras bees, complatands as-
sim nossa linha inicial de producio.

Recehemos aindn através de doagio
um caminhio & moio de retalhos da ma-

Na -

fechada, jg esti
funcionando &

fibrica de telas

Segunda laje do
cpuario i
COnE

deira macia & adguirimos a preco de pro-
ducio 26m3 de madeira.
Convénios:
Atravis de convinio com o Senai e o
Vitae (580 Pauln), recebemos em regime de
comodato, LE magquinas de escrever Facit,
sendo 15 Manuais ¢ 3 elétricas para im-
plantagis do Curso de Datilografia,
Recenemos bambm desoito mdcguinas

e

de costura industrial's outros squipamen-
bos para implantacio do curso profissiona-
lizante de costurn indistriol, no mesmo
convinio SenaiVitae

Holivar Munes da Silva
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Entrevistando os Médiuns

E eom muita alegria que entrevis.
tamos neste nimero a médinm Marilu-
sa Mareira Vasconcelos. Marilusa é ca-
sada, mie de quatro filhos ¢ tem mui-
tos & muitos ancs de tarela espirita de-
dicades com amor ao proximo. Atual-
mente, a médium labora em trés casas
espiritas: no Lar do Amor Cristdo, na
Casa do Caminho ¢ no Lar Espirita
Francisco de Assis, tedas situadas em
San Paulo.

I — Cueem & Marilusa Moreira
Vasconcelos?

R — Ewdiria que “nio sei guem &
Estamos tentando nos conhecer, Na pre-
sente encarnacio, tivermos a felicidade
de nascer em bergo espirita. Estudamos,
o que & muito dificil para a maioria da
populacio brasileira, fizemos o Curso de
Formacio de Professores de Desenho e
vinhamos nos dedicando, na drea pro-
fissional, 4s artes plasticas.

— Chaando comegaram as suas ex-
periéncias meditnicas®

R — Em 1969, a mediunidade de
psivografia eclodiv. Trabalhivamos en-
tio com a evangelizacAo infantil e com
a parte de assisténcia social. Dez anos
apds, em 1979, recebemos através da
peicografia o livre “Confidéncias de um
Inconfidente”, ditado pelo espirito de
Tomiz Anténio Gonzaga. Na mesma
fpoca, comecou 2 medivnidade de pin-
tura medinnica,

3 — A mediunidade de pintura me-
ditinica trowse alpuma modificagio 2
sua vida?

R — A mediunidade de pintura me-
ditinica e os livros, nos ohrigaram a sair
do anonimato, do trabalhinhoe quicto
que faziamos. Fomos impelidos a ir pa-
raoutras cidades, a subirmos em palcos
e aenfrentarmos um trabalho de dival-
gacdo mais amplo. Este trabalho de di-
vulgagdo nao ficil, pois ¢ muito mais
comodo trabalhar quietinha atrds da
MEsa.

Evangelho e Aciao
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4 — As sessies de pintura mediani-
ca funcionam também como sesstes de
tratamento fisico e espiritual® Comois-
50 acontece?

R — A partir de 1951, o nosso cam-
po visual foi ampliado & tivemos a opor-
tunidade de observar gque as sessbes nio
aram somente de pintura, Pudemos ver,
no plano espiritual, as equipes que tra-
balhavam no local, as macas que vi-
nham e o trabalho de sustentacio e de
cura, ¢ até mesmo trabalhos de desob-
sess@io. Os encarnados presentes s ses-
cbes, também =io auxiliados, assim co-
me 05 seus parentes ¢ amigos. Temos en-
tao, ndo 56 as equipes de pintores, mas
outras equipes de abnegados espiritos
que trabalham auxiliando o préximao.

5 — Qhual a importingia do traba-
lho de pintura mediinica no plano
fisico?

R — Mo plano fisico, nds observa-
maos que a agilidade, a rapidez, a hele-
za dos trabalhos produzidos, mexe com
% pessoas mais inerédulas. Muitas das
Pessoas (ue vio is sessies, o fazem ape-
nas para criticar e saem dali impressio-
nadas e interessacdas em estudar o espi-
ritismo. Estamos abertos a todas as cria-
turas, para que elas cheguem perto @ ve-
Jamm gue o existe trugue. O dnico tre-
fque que existe & o truque do amor,

B — Para cada sessio de pintura
meditnica ji existe uma programagio
pré-estabelecida? Se existe, ela pode ser
modificada em fun¢io do momento?

It — Existe uma programagfo pa-
ra cada cidade, para cada instituigio
que & atendida, Leonardo da Vinci &
gueln coordena essa programacio. Ele
estuda a psicosfera, o grupoe osen tra-
balho e faz a programagdo em fungio
desse estudo. As vezes esa programagio
pode ser modificada em fungio de pes-
soas necessitadas que adentram o
recinto,

7 — Fale-nos um pouco sobre To-

maz Anbdnio Goneaga,

R — Gonzaga, o autor das Carlas
Chilenas, aguele que seria o primeiro
presidente da nova repablica a ser ins-
tituida no Brasil de duzentos anos atrds.
Espirite: muito amade por nds, Gonza-
ga nio conseguiuainda completar a sua
programagio junto aos inconfidentes,
mesmo apds duzentos anos, pois o Bra-
sil continua sem utilizar suas riquezas
naturais cm beneficio de seu pova, con-
tinua ainda, imerso em lutas internas e
externas muito amplas & que estio em-
pobrecendo o grande valor espiritual do
sl povo. Esse ¢ o nosso companheiro,
que trabalha diretamente com as lides
de lsmael.

8 — Nis gostariamos que voos dei-
xasse aqui, alpumas palavreas para os
miédiuns iniciantes que ainda Wm receio
de abragar a mediunidade,

R — Em primeiro lugar, gostaria-
mos de dizer que o medo congela qual-
quer servigo. Mio se pode ter medo.
Continuem firmes, porque é preciso
muita disciplina, muite estudo. A coisa
feita em ordem caminha melhor. Nio
vale desanimar. Todos nés erramaos. O
médiunm inieiante vai ercr, vai cair ¢
se ele nfo tiver espirito critico, colocan-:
de o ego de lado para ver onde foi que
ele erron ¢ se esforgar para ndo errar
mais, s¢ ¢le ndo tiver humildade bastan-
te, e ele ndo tiver amor bastante & me-
Ihor nem comecar. I preciso muita von-
tade de ir avante.

Eu me lembro. guando Tomaz An-
tinio Gonzaga aparecen quase gue fisi-
camente para mim pela primeira vez,
ele disse: “vowdar wm lema para vocd,
nfio vale desanimar”, E eu pergunbei:
mas ¥ai ser Mo ruim assim? Ele expli-
cou: Eu estou s6 avisando, porque exis-
tirfio: momentos que vood vai ber vonta-
de de parar, de jogar tudo para cima,
nessas horas, lembre-se entio do sew le-

ma: Nio Vale a Pena Desanimar!!

MENSAGEM

E noite.

Mo uma naite qualguer.

Uma noite onde todos se
irmanarn.

Reconhecem um ser superior que
estid com todos e por |

Reconhecem que o amor pode
mais construir, que o odio deve ser ba-
nido de todos os coragdes.
Procurando amar, uns aos gulros

alavras Dele.
Messa noite, Ele nasceu.
Nesta noite, Ele renasce em nos-
S0EE GO DS,

Moite da Fraternidade,

Noite do Amor,

Noite da Humildade,

Messa noite, como hoje, todos nos
confraternizamos, ofus e terra, encar-
natos e desencamados se wnem em um
st pensamento:

“Gliria a Deus nas alturas e paz
na terra aos homens de boa vontade,
em nome de Jesus™.

Irmndios,

Na dia de hoje nascia wm menine
ques s bornou o nosso Mestre, Agquoele
que nos daria a diregio correta a im-
primir em nossas vidas que ainda es-
tio sem rumao,

Ha quase 2.000 anos muitas pa-
lavras foram ditas por Ele.

Ainda hoje, nio as aprendemos no
coragio, somente na boca, ni oratds
ria infértil.

Fagomos dos palavras do Mestre
a nossa bissola. E hoje, nesta noite,
abracenos-nos em nome de Jesus, nos-
s0 Mestre ¢ amigo.

Desejo a todos muitas felicidades
£ seus corapdes, com Jesus,

nmas

Obrigado
Dias da Cruz
* Mensagem recebida na reunifo

pillica do deH 12.87, pelo médium
Vasco de Oliveira Arvadjo.

O Nosso Dia a Dia

Resumimos a SEEUIT a5 nossas
tarefaz de auxilio ao proximo:

— Creche Casulo: com
aproximadamente 100 criangas;
— 5.0.5. Preces — Terapia pelo
telefone 462-G868 de 8 a5 23
horas;

— Dentistas diariamente;

— Médico trés vezes por semana;
— Sopa aos pobres todos os
sabados;

— Distribuigio de roupas,
alimentos, calgados, remédios, ete;
— Bazar da pechincha todos os
sibados;

— Construglio de moradias:

— Cursos de corte e costura, tricd,

trabalhos manuais, {|a!i|c|grafia.
elbe;

— Carte de cabelo ¢ unhas;

— Reunites Piblicas de segunda a

sexta-feira is 20h, com receitudirio
espiritual e passes;

— Reunides Pablicas da Mocidade,

sabado as 17h;

=}

— Evangelizagio para criangas em |

dl‘f’ﬂ]’bl’.ﬁh I'.II.\"EIE

E nossos objetivos futuras incluem %)

ainda:
— Um colégio de 1° & 22 graus
para 2.700 alunos;
— Um colégio profissionalizante
para 2800 alumos;
— Ambulatério para atendimento
integral ao doente;

Todo atendimento realizado
Eela Fraternidade Espirita Irméo

lacus & inteiramente gratuito e

sem fins lucrativos,

Matores informagies na
secretaria da F.EELC. ou através
do telefone 462-4327.

| s

o

prec

Tt “'l:‘ SRS ,: _,‘..:-: .p—h,?‘"l ALh
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A Saude Fisica e Mental

Todos nos, espiritos peregrinogs
na terra, ji sofremos ou temos so-
Iridaalgum tipa de mal fisico. Es-
ses males, em alguns casos, chegam
a nos desesperar solremaneira.

Serin um erro afirmar gue to-
das as nossas mazelas adviém do
NOSS0. PROErama carmico, que as
nossas doeneas sio dividas assumi-
das em encarnacies anleriores.
Mem sempre budo & assim.

Faremios para pensar. Nio
generalizemos,

Como temos vivido? De que
forma estames conduzindo o nosso

* dia-dia® Examinemes os nossos qua

dros mentajs, Como estamos diri-
ginda o rnma dos nossos pensamen-
tas? Para que mundos o fio do nos-
s0 pensar estd sondo esticado? Es-
tamos nos esforgando para vibrar
COAN. 1NaE amor®

A sande depende muito dos
pensamentos e da qualidade deles.
Sé somente lemos idéias inferiores,
CRiRmos um campe de vibragies e
gativas ey nds ¢ em borng de nos,
onde todas as nossas necessidades se
alimentam, empobrecends a pro-
prinvida, degencrands o munde se-
lular & desorientands o melabalis-
mo fisico e espiritual. E onde nio
hit harmenia, néo pode existic san-.
de™. (Mirames)

Somos nds, na maionia das vee
#es, 08 responeiveis pela vibraches
negativas que nos cercam, E a par-
Lir desse estaco, trazemos para per-
to cle nds agueles que nos s30 iguais
nacjuele momento e eneont ran gua-
rida ao nosso lado.

Comecemos a disciplinar os
nossos pensamentos e deixemos de
ladh as lamiirias, as lamentagoes,

O pensamento educado pode
gerar condigdes abencoadas para
uma vida reba, para wma vida com
sifidle. acertando os pontos de todos
08 earpos, na acertiva de estabele-
cer @ harmonia em todos eles.

A mudanga dos nossos pensa-
IENLOs 105 parece 4 primeira vis-
ta, trabalho irrealizdvel, POTCUE o
ral estd organizado e se estende por
todas asdreas. Entretanta, o bem
que ja idealizamos e que comega a
SEgUIr nos nossos feitos mostra-nos
que devemos prosseguir. Cada go-
ta de amor que se desprende dos
nossos coragles em favor dos outros
& um jorro de ddio que desaparece
do nosso. espirito.

Analisemos o que pensamos e
falamos durante o dia, e, se algo de
mal se infiltra em nossos pensamen-
tos, ndo tormemos a repeti-lo
amanha.

Tentemes nio arriinar a nos-

s sande. Modifiguenos o modo de
encarar a vida ¢ observemos o que
acontecerd depois.

A sanide fisica & importante pi--
ra que possamos dar continuidade
i nossa misslo, a nossa caminhada
ACjui A berra.

Estelamos atentos PAra a nos-
i melhoria mental e para o equili-
brio das nossas forcas, e assim, coim
certeza, conseguiremos seguir em
frente sempre amparados por Jesis!

Cristina Diniz

Fontes de consulta: € Consola-
dor/Emmanuel/Chico Xavier Sari-
deMiramez Jodo Nunes Maia

Sessao de Pintura Meditinica

Ma pintura =

feita com o

mais um
H:ﬁ? quadea

Estese mais uma ver entre nds, no din
zete de outubro, 3 médium Marilusa Morei-
ra Vasconcelos que com & sua arte psice
pictogrifica veio eolabarar para o anda-
mento das nessas obras sociais,

Aphs a apresentacho do coral -da
FLELLE. e prece feifa pelo nosso inmdo Yas
co de Oliveira Araijo, Marilusa proferiv
umia imterssante palestra de cunbio espiri-
el A pnedivim discorren sobire o8 diversos

tipas. de fendmencs mediinicos, existentes
desche 3 mais remota andigtidade, até os dias
Aluais.

Ma segunda parte da sessio, tivemos &
oporiunidicde de presenciar a pintura de Jin-
4oz quacdros, feita por espiritos de artistas
plisticos famosos tais como: Renoir, Mary
Caszat, Van Gogh, Tarsila do Amaral, Pi-
cawso. Leonardd da Vinel, dentro outros,

Ao flinal dos trabalhes as quadros feram
leilaadas entre os presentes = a renda rever-
ticla, parfe para a Fraternidade Espirita Ir-
mia Glacus e parte para a Editora Radhu
e com 4 doagdo dos diroitos autorais de
sews livens, anxilia obras assistencinis repre-
sentailas pela médinm.

hlais urma ver, o nosse muito obrigade
che coraglo 3 querida Marilusa.

Qe Jesus a abengoe semprelll

RELATOS

.=.

~ ESPIRITUAIS

Ao exteriorizar 1, na reanifo piblica do dia
§ 19.10.89, encontrei-me com o espirito do meu
irmdo Weston Wendling, desencarnado em
1948 a0s 25 anos de (dade. Seu desencarne se
cden por afegamento, na lagoa da Pampulha,
Woeston e mais dods senhores passeavam cﬂ- bar-
cona lagoa quandn este virow, nio dando teqr
per e salvislo. O outros dois ooupantes do bar-
o foram salvos por um soldado & por oulreo ir-
o nosse; Hebert, que s= encontravam as mar-
gens da Lagoa,
Cineo anos aphe a sua morte, livenos nedi-
Cids s akravis de uma meédium que nos rela-

encarmigies anteriores, Os dados eram porém
incompletos, por is a0 enconlrar-me com men
inm Ao em espirito ele passou @ contar mais de-
talhes sobre essa sun encarnacdo anterior.

O espirite de Weston pediv-me eue assen-
tasse para gue ele pudesse dar inicio 4 sua nar-
rativa, Assim o fiz, e ele iniciou o sen relato,

O espirito contou que viven na Alemanha
& nascet o ano de 1T91. A sua familia perten-
cia wuma orgullos elite alemd, denomineda
“Junker” & possuia muitas propriedades na re-
gifln de Conesburg, O seu nome era Ernesto e
tinha dos irmios: Leopaldo ¢ Conrade,

Uma tarde, acompanhade de sea irmao
Leopalda, o Conde Ernesto fazia um passeio de
carmagen por suns propricdades. Ao contomar
um lago ali existente, viu dois de seus criados,
Hans & Yoquim debatendo-s no meio das dguas,
Fritz o cocheiro da carmungem parow imediata-
miente e quis correr para salvi-los, sendo imita-
do por Leapoldo, porém o Conde Ermesto nio
permitin geie eles salvassem aquelas duas cria-
turas, deixande que elas se afogassen. F nfio s
tir o menor ressentimento por ter feito isso.

Passado algum tempo, o Conde Ernesto
bateu-se em duclo de espada com um sutro no-
bre sen vizinho, o Conde Guilherme Frederico,
tendo flieado o seu pulmio direito dilacerada pes
la ldmina. Seguia o ano de 1546,

Inconformado com o morte do irmio, Leo-
poldo também bateu-se em duelo com o Conde
Guilherme eliminando-o com wm tiro, o que dei-
xou o5 pulmdes de Conde cheios de chumba.

Em 1923 renases no Bragil o Conde Ernes.
to agora com ¢ nome de Weston Wendling, ton-
do novamente como irmdo Leopoldo ApOrn
Hebert,

Ele explicou que o Conde Emesto, teria que
viver 75 anos, mas 520 nio aconteceu devida
ao chselo. Ele viven apenas 50 anos, ficando os
25 anos de programa reencamatonio para serem
completados.

Ao renascer novamente ¢ desencamar aos
25 anos ele cumprin o seu programa & resgatos
4 culpa na maorte dos dois eriados.

Weston contou aincka que os outros dois ocu-
pantes do barce eram os seus criados que mor-
reram afogados, reencamados também no Bra-
sil Hebert, que na encarnagio passada como
Leopaldo nio teve oportunidacde de salvar Hans
e Yoquim a tem agora ao ajudir Fritz reencar-
nado também no Brasil ¢ exercends a profisan
de policial a salvi-los,

Fica-nos entio desse relato, mais uma ligo
de sabedoria e justica do Mestre major, Jesus.
e Ele possa nos ajudar a confiar & o ter i horje
& sempre,

1 — O relatos sio feitos pelo médium Enio
Wendling quando da realizicio do receituwirio,
nas reunioes piiblicas, O sew epirito cderoriza-
s, 581 do corpe e tem oportunidade de encon-
brar ¢ conversar com oubros espiritos.

bou s passagens inportantes de uma de suas i

_ Quem sente o que diz, vive 0 que
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- “mortos” além de o
tagio comprobatéria do intercimbio espirit

. Jes quee por imprevidin

Viva o Dia das Criancas

A Fraternidade Espirita Irmdo Glacus fi-
cou maie colorida na primeira semana de ou-
tubro, com as comemoractes do din das
CTiAngas,

A festividade beve infcio ds 5:30 horas, con-
tamdo com a participacao de aprogimadhmen:
e B0 criancas qoe s divertiram ao som de ni-
sica de brincadeiras e de palhagos.

A erianga iy pode brincar a valer, fazendo
grande e saudivel algazarra, proporcionando
a bodos moncitos de alegrin o descontragho.

Depois das brincadeiras foi servido o lan-
che com muito bolo, doces e salgados seguido
da distribuigano de sacolas surpresa,

A alegria dos pequenos contagion a todas:

0% presentes.

Mais uma vez o Departamento de Ek-a].g:l

lizago infanto-Juvenil estd de parabéns pela
nita festa.

Ao Fazermes pequens kvantamento através
da Hictorie, encontrapemos nos livros sagrados
de todis o8 povos, desde eras remotas, edtudos
sobire & vida extratercena, sobre as aflipbes e per-
turbagdes de origem espiritual,

Todes os grandes pensadores, flsofos do

. “doulores da [greja”, abestaram as rea-

il da vida além da came. Stcrates, Flutar-
e, Hersdoto, Hordicio, Plindo, Aristdteles entre
tantos outros referivamess aos espiritos ditos
aren farta n;ku:uumi-

A cantinuidade da vida o a multi:
plicidade das existéneins fod afirmsada pelos vul-
tos mais expressivos da Escola Meoplatdnica do
Alexandria.

A Tdade Média foi farta em provas sohie o5
gzcnc‘:mmdu. Sl ﬁli:lgfim". “endemoninha-

Fit vinhes', “felt P, 04l PRGOS
Aque tiverim intercdmbio com s:jriudw. b
dos foram queimados sem que condeguissemn
extingnllas. ;

M‘No sbeuln Kl.‘-'iics. sohrevivéncla esteve em
b arte edlogos o priquiatras,

fn;@m a Epucrﬁ elas mmfg:ﬁjﬁ -

troladas cientificamente. Foi ness:

Allan: Kardec contribuin com uma Filosofia

Clentifica — O Fq]irit[:m:ll = o] wma

e [iT=1 a8 ikl Eenaodes bortumnges.

%:rdgcc am!?:ﬁu cafng aluesio o prande
maioria dos distirbios psiquicos e elaboroa pro-
om0 dhe recupercio do ohsediada, as
causas anteriores das aflicies & luz das reencar-
napies, através de linguagem condizente com a
FaEAn o dﬂﬁmmm:pﬂimlﬂmlm

Com o advento da Modema Parapsicelogia
o estudo da imortalidade do espirito s= arraste
rrqxiranda lﬂebahsc celeumas. A Doutring Es-
pirita, lecionando amor e fraternidacde, estuda
e conhecimento sob g inspiragio dos Imortals,
abre os bragos para libertar da obsessao agque-
T cin ou provacin, se -
XArmn arrestar pdns caminkhos da. auarqula -
tal. perturbados ou subjugados por outros. Para
iss0 o Espirilismo prescreve as mesmas diretri-
zes morads contidas no Evangelho de Jesus Cris.
to, vivido em espirito & 'm:::? .

Coma a ebassio, mesmo nes dias de boje,
estii presente em teda parte o pode excteriorizar
s de diversos modes, com graves conseqiincias,
sentimos necessidale de el la. Comecaremas

- defininde obsessio, em sepuida veremos os tipos

i chaesaiio, suas fises, cousas, conseqiiéneing o
tratamento indicado.

an

Definigao

AR p-ell qual Espir.ibrn inferiores fnflucn-
cinm. maleficamente, o5 encarmadas,”

“Eaagio persistente que wm Espirito naa
exeree sobre um individise.”

“E todn cerceamento da liberdsde de pen-

sjo do mal, leviand

Obsessoes

sar oal che agir, sofrido por uma eriatuc,”

“E o dominis que alpuns Espiritos bogram
aibquiric sobre certas pessoas.’”

Tipos de Ohsessiao:

Aulo-obsesslo: As paixtes, os desnjustes se-
*uitis, a cobiga, a AVATCES, 08 bxicos. o cildme,
enlim, of vicios de toda cspitcle, sfio formas evi-
dentes de autocbsessio, pois tolhem a liberda.
de e desajustam o equilibrio meental do viciado.

0 o entre encamados: Criande wm bo-
mem bodhe 3 liberdade mental de sutro, kvando-
aa gnniml atas do que so arrependa mais tar
de. Sio comuns os casos de ohwesiio desce tipo
entre pais e filbos, entre irmios ¢ abé entre ma-
ricla & mulher.

Ohacssdo de detencamados [RAFA CHICATNE-
dos: Pessoas que desencamaram & ndo consegui
ram delxar para tris seus enbes queridas, seas ind-
migos, seus bens materiaiz, sentimentos de ran-
cor, vinganea, efe, Continuan na crosta terres-
tre ou mesmo em seus ambientes domésticos in-
fenciando maleficamente os encarmacdos,

Oh de encamiudo para deseica mado:
.'\.ql.nr]e qpue estdl ma terni, No corpss, © e ol
alin o que partiu para o mundo espiritual @ o olri-
Bt @ permancesr aprisionaido ao lar, Como exems
plo, citar umn m&e que lamenta tanto
a austnein do filbo deseneamade que faz com
que o espirite dele nfio s afaste de casa,

Dlesslic entre désen camados: Espiribos de
sencamados que dominam outros também
desencamadas.

Fases da Obsessao:

Osessfio simples: “Oeorre quande um Es-
pirito maléfico s impde o um médium, imiscui:
s, contra sua vontade, nos comunicaghes que
recebe. impede-o de comunlcar-se com cutros Ex-
piritos e se substitud hquples que $io evocados.

Fascinagio: “E uma ilusie produzida pela
acko direta do rito sobre o pensamento do
midium ¢ que pE?:jaliJ-l. de alguma forma, seu
julgamento & respeito das comunicagdes. '

Subjugagio: “F um envolvimento U -
ralisa a vontade daguele que a sofre ¢ o faz agic
contra sua vontade.” 3

Causas mais [regientes das
obsessbes:

Vinganga contra um individus de quem
puarda queixns no termpoe ce cutes existbnei, des
; . prEvenges mligimns,
paixdes, etc.

Conseqiiéncias;
As obsesstes podem provocar o principio
modificaches imporcopliveis, depois cada vez
mais acentuadas no sei compartaments socil

moral, linanceino ou familiar, fevandoas a5
até a perda da vostisde progria e do livee-arbitrio.
Fodem provocar também danos fisicas.

. Mo convivio com
& | palhagos, balbes e
|| misica as

Tratamento indicado:

— Froce sempre

— WVigilangia

— Belorma intima

— Reunifes de Desobsessio — onde o oboes-
sor & ohsidinda sfo esclirecidos e doutrinados,

Mu FUELG. temas duns reunites de desols.
sexlla por semana. A reunifio de quarta-feira &
dirigida pelas mios carinhosas de D, Wanda Sar-
dinha e do Mentor Espiritual Euripedes Barsa-
nulfa; A astra reunidio acontece no shbads ok
dirigida também com muits carinho pelo nosso
irmdi ot Maria Reis e pela Mentora Espiritual
Maria Bothéin.

Sempre que hd obsessdo i, de algema for
ma, sintonia entre o obsessor ¢ o obaidiade, To-
o ELW absesiiva proceds da necessidads de
ambas as esgrnibos, vitima e algoe, criarem con.
digtics d superacio das proprias inferioridades
para mudar de clima psiquico, Esa mudanga
dle sintonia pode ser conseguida pelo eselareci-
mento obtido através das reunices de

o,
Az peunibes Sio organizadas através de in-
dicagho espiritual e pn.ﬁcmm dizer que elas sio
o sustenticuln das cazas espiritas, pois desper-
tim ¢ esclarecem tanto encormados quanto) de
sencamados que dela participan. Estas reunides
transcorrem num elima de muita carinbo, de pa-
cincia e compreensio, onde estioe presenbes o
caridade da baa |u|.'wr.1. O passe, of gestos ale
simpatin, cordialidade & amor a0 préximo. Tu-
oy ds=mn & mantido por meeio de leitur edificante
& de oraghes.

Qs doutrinadares ¢ médiuns tém igualmen-
te o dever de se ovangolizarem, estudando o dou-
Lrina & capacitando-se para o tarcfa. Essas reu-
nifes £330 compromisos assumidos perante a
comscincia de cada um, regulamentados pelo es-
forco, pontualidade, sacrificie ¢ perseveranga de
setis b,

Apds o trataments of pacientes deven uti-
lizar todos os precioses recurses antiohsesivos
de que dispemes, $%0 cles: A vigilincia na pri-
tiea das atos morais; o exercicio da prece como
recirsn aimista para a paz; o trabalho [rater-
nal da assisténcia de qualguer espéeie ao préi
ma Em mhade; a:ll.c-jlﬂraud.ifi-:mmsgndu-
cativaz gque desenvolvem as aplidies ¢ os senti-
mentos nobres: o cullive das idéias syperiones
com edarge pela superacio das mdgoas contra
quem quer dque seja. Podemaos resamir Lo i
e auas palavras ensinadas & nds por Jeas Cris-

to: Orsi e Vigiail
Tiimia Guti

Billbogralia

O Liven dos Médiuns — Allan Kardee
Estudanda o Mediunidade — Marting Peralva
Diilogo omm as Sombras — Herminio G
Miranda 3

Nas Bastidores da Chsessdo — Divaldo P, Franco
Mediunidade ¢ Evolupio — Martins Poralva
Estudos E'.ipfrﬂ:% — [Mvaldo P. Franco

A Federacio Esplrita do Estado
¢ Crofis, realizarh de 24 2 27 de fe-
sircy e 1900 a0l {:ungnm cle -
municacio Soecial Espirita. Podem
participar todos o Geabalbadores do
s innente sl segun eles di drea
o divulimedo, cvangelizagio, niocicla-
de, dirigentes ¢ promogin socinl. Ins
formagies pelo fone (DG2) 2416595
aos domingos pels manhi.

PR & &

O Cenlro Espirita Aundlio Agnos-
tinho de Ubsraba-MG, atravis de sun
editora o Eleeaa, coloen i disposicio
s Dritares varios litubos de aliras o5
piritas e também osen jornal Tdeal e
Amar O enclereeo parm combato & Ay,
Lueas Borges, 61 — Caixa Postal 687
— 39001 — Ulkerulia-MG,

; * ok

A Fundigio Espirita Mosso Lar,
Lrabalhanda hi.trinta e ssis anos em
Favor dos irmaflos menos Favarecidos do
Estadla che Minas Coeais, ji possui ho-
je duns sedes priprias em Belo Horis
zoale, uma siteada b roa Saooel Hide
nemman, 165 ¢ a sutra funclonanda
na Kua Frofessor Raimundo Monate,

R0

Alualmente o Fundagio acolhe
196 menores, senco 34 drffos, em re
gime e internate ¢ 162 mMenones mo
semisintermato, onde lhes & assopura-
da completis arientacio educacional,
profissional e de moral crista.

ok

0 Centro e Frovencio oo
Suleidio-CampinasSP; visando am-
pliter o sen trabalho, ot necessitan-
i el calabroracio para adguiric no-
vas linhas telefinicas gue atenderio
e diver=as cidades. Para quem puder
coluborar o r'|rg,.'h:: et colecando 2
disposicio os livros Como deizan de
Fumir?, € Martirio dos Suicidas e

Kils Fromovionais. Contalos _|:-¢fn -

lefone (0192) 32-1313 ou atravis da
caixa postal 1104 cep. 13001 —
LCampinas-5F, 3

3 % %

@ Centro Espirita Moss |ar —
Cagns André Luiz, atravis do sen dr-
giode divulgacio, a Kevista Proble-
meas Atunis, st colocando i dispos-
0 dios leitores & Ediglo Expecial dos
Hl anos de suas atividades Doutring.
rias. O interessados podecio fazer o
seu pedido pelo telofone (001)
T08-2732 ou por canla Fui E':;'r-:‘uir_-l
Freire, 732 — Santana — 530 Paulo
— 5P — CEP. 02034,

F & &k

Estreion em Belis Horizonte o Pro-
grama Espirita Mormento de hedita
cady apressptade por Hoberty Lauar
¢ Carlos Santa Rita pela Bidio Capi.
tal (AN D programa vai ao ar di se
gunda a sexto-feica ds 15:45 horas, A
S propost ¢ e divalgar o Do
trina dos Espiritos, divolgar o liveo es
piritiy, estudar o Evangel ho de Jesus ¢
tambén c|j'|:u|,g,.'|r as alividades das

Cenlros Espiritas gque segien as dire-
tricoess arvanegilicns do Dhiving Mstre O

Ti_.']el:unr parn contako & (050
2820463 com Koberly Lanar,
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em tempo algum

0 homem, ser dotado da capa-
cidlade de raciocinio, distingue-se
demais seres da Terra por construir,
ao redor de i, as varias maneiras de
conduzir o seu destino.

0 problema de mundo &, antes
de tude, o problema do préprio
homem,

A palavra infeliz, nascida na
conversacio simples, se torna res-

nsdvel por indmeras desgracas
UATAS,

Ao falarmos libertando nossos
instintos, destruir lares, em-
pestar vidas alheias, veicular }}essi-
IS, COTTOMPEr ¢ proxima, forjar
guerras, eriar problemas, injuriar,
criticar, caluniar, ete.

Sempre somos chamados, den-
tro da Doutrina Espirita, a nos re-
formarmas intimamente para o bem.

Vale dizer que a nossa transforma-

gae moral é uma imposicio da con-
diglio espirita.

Mao » ser considerado espi-
rita aquele que, viciado em paixdes
inferiores, e conhecendo os postula-
dos doutrindrios, conlinue ainda pre-
5o aos males, sem que pelo menos [
te por esquecé-los e superd-los, To-
dos nds, que estamos nesta faixa vi-
bratéiria, somos chamados, diuturna-
mente, a provar e a demonstrar pe-
los exemplos e conduta, nosso apren-
dizado dentro daguile que assimila-
mos e estudamos na Doutrina
Consaladora.

Diante disto, vamos tentar falar
sempre com acerto e caridade, aju-
dando. compreendendo e desculpan-
do, pois a nossa boca & o instrumen-
to subline feibo para louvar, instruir,
ajudar e ingentivar o bem, e o ouvi-

deve ser sempre santificado para

LEITURA DO MES

Sugerimos para este més a leitu-
ra do livro “'FPronto Socorro™, ditado
pelo Espirito iluminade de Emmanuel,
através da mediunidade de Franeisco
Cindido Xavier.

O Livro nos traz palavras de con-
solo e alegria, a funcionarem como

verdadeiro bélsamo para os nossos
coragies,

Promto Soeorrd, com suas mensi-
gens de contetdo profundoe e de Fieil
entendimento, nos induz 4 meditacio.

Leitura para todas as horas, o li-
vro ¢ um presente de Emmanue] para

todos nds.

Espaco Jovem

Buscando a
renovacao interior

Bem dificil esta sa nos apresenta,
visto que Lrazemos conoseo registros for-
tis de personalidades que criamos a ca-
da dia visando atender is necessidaces
do momento ou ainda aos chamados
meios de aulo-defesa, Dessa forma fica-
mos assim, entre o agir de acordo com
o proprio pensamento, buscando acer-
tar e livrande-nos do que considerdva-
o causas para o nosso sofrimento, |

Toda essa mistura de sentimentos,
reslta de uma comodidade nossa o
sentido de nie lutar para aleangar o
eqquilibirio necessirio i nossa renovagic
intima que s fard através da abertura
da mente e do coragio.

Messe sentido, temos a nos auxiliar
a Doutring Espirita dilatandoe-nos os co-
nhecimentos, colecando-nos mais inti-
mas com o evangelho de Jesus — “Na
verdade, na verdade te digo, gou.e aque-
le que ndo nascer da dgua e do Espiri-

‘bida do Cristo & alimentado pela vivén-

to, ndo pode entrar no reino de Deus™.
{Jodo 3:5) — e consegientemente
ampliando-nos eportunidades de reto-
mar & caminhada junto aos nossos afe-
tos e desafetos, levando os erros como
tentativas de acerto & esses (ltimos co-
ma incentivos a galgar novos degraus na
semda evolutiva.

A perfeicio & o desting do Espirite
e o caminho mais seguro de se chegar
a ela & a aplicagio no plano pritico das
experitncias didrias. Todo legado rece-

cia evangélica, fazendo assim, a vonta-
de do Mestre expressa-se em nossas
agies, ainda que elas sejam pequeninas,

MNos mundes venturosos o homem
nilo procura elevar-se acima do homem,
mas acima  de s mesmo,
aperfeigoando-se’.

Mocidade Espirvita Joanna de

que nele 55 entre coisas construtivas.
Depende de nds, aumentar ou
diminuir as dores que nos cercan.
Possuimos a inteligéneia para discer-
nir o bem do mal, o certo do erradao.
A Doutrina Espirita, quando
aceita realmente, propicia wma cons-
tante transformagio de seu aprendiz.
Portanto, vamos assumir com

responsabilidade a méaxima de Jesu

. “Amar a Deus sobre todas as
coisas e a0 nosso Proximo como a si
IMESTO

Meiry Teixeira

# Fontes de consulta: Celeivo de
Bencios/Divaldo P. Franco
Presenca espivitaim? 110, 129,

Confraternizacao anual

No dia primeire de outubro proxi-
mo passado, aconteceu a confraterniza-
¢ao anual da Fraternidade Espirita Ir-
miio Glagus, em comemoragio ao dici-
mo terceiro aniversirio da Entidade.

Em ambiente alegre & descontraidao,
vérios irmdos nos brindaram com lin-
das cangdes ao som de drgdo. Foram
realizados tomeios de volei ¢ peteca,
além de muita animagio no lutebol, on-
de o5 nossos eragques mostraram gue ji
“foram" bons de bola.

A mocidade Espirita Joanna de An-
gelis marcou presenca abrilhantando o
lecal com faixas contendo dizeres
edificantes.

Foil uma festa linda, acompanhada
de um deliciose almogo. E entre jogos
¢ brineadeiras, pudemaos sentir a alegria
da grande familia da casa de Glacus,
que torna-se cada dia mais numerosa &
operosa, trabalhando sempre pelo cres-
cimento de todes, .

AR




CURSOS

A Fraternidade Espirita Ir-
mfo Glacus estd oferecendo As fa.
milins carentes o Curso de Datilo-
grafia, através do convénio
F.E.LGBENAL Az primeiras tur-
mae ji iniciaram o curso em
131089, Oz hordrios sio o8
seguintes:

Para alunos de 12 a 18 anos:

Manha: 9, 10 e 11 horas

Tarde: 13, 14, ¢ 16 horas

Para adultos: 19 e 20 horas.

O curso estd sendo ministra-
Jo na Fraternidade & Rua Henri-
que Goreeix, 300 — Padre Eusté-

quio — BH. Maiores informagoes
através do telefone; 462-4327.

Ainda através do convinio
F.ELGRENAL estamos oferecen-
do o curso profissionalizante de
Costura Industrial, que terd inicio
em fevereito de 1990 As aulas se-
rao didrias com duracio de 3 ho-
ras, JInformacdes pelo telefone:
462-4327 ou na secretaria da
Fraternidade.

Informamos aos nossos leito-
res que todos 05 cursos ministra-
dos pela F.E.I.G. sfio inteiramen-
te gratuitos,

Cantinho da Crianga

A Vida de Allan Kardec {con-
tinuagio do nimero anterior).

Foi no século XIX que os fa-
tos espiritas chamaram de modo
particular, a atenglio dos homens
inteligentes e sibios que até entdo,
negavam udo o que se referisse i
espiritualidade,

Também o nosso professor Ri-
vail se interessou pelas realidades
do mundo invisivel.

Em 1854, Rivail contava 50
anos ¢ foi com essa idade gque ele
foi chamado parao cumprimento
da missiio que veio desempenhar.

Em Paris, naguela &poca, os
fendmencs mediinicos atraiam a
atengio de muita gente,

Foi ne lar da senhora Plaine-
maison, sua amiga, que o profes
sor assistiu a diversos fendmenos
meditnicos.

O sibio educador, viu nague.
bes fatos sem importancia, alguma
coisa que merecia cuidadosa aten-
cao: a realidade da vida espiritual,
além da vida fisica neste mundo.

Rivail conhecew, no lar da se-
nhora Plainemaison, a familia
Baudim que também realizava ses-
sies meditnicas em sua casa.

Foi no lar dos Baudim que o

rofessor Rivail fez seus mais pro-
undos estudos dos fatos espiritas.
Foi também nesse lar amigo que

Proctire & m

tageee na relagio X

oz espiritos superiores ditaram os
ensinamentos gque vieram a com-
por 0 Livio dos Espiritos™, o pri-
meiro liveo fundamental da
Doutrina,

Foi, ainda, na casa do Sr.
Banedim que Hipolyte Leon Déni-
zard Rivail ficou sabende, através
de um espirito amigo, que se cha-
mara Allan Kardee, numa vida
anterior ao tempo de Jalio César,
na Gilia, que era o nome antigo
do territério francés, Esse espirito
amigo se apresentava como FEfi-
ro, antigo companheiro do profes-
sor, e que o ajudaria do mundo in-
visivel a cumprir a sua missio es-
piritual gue deveria desempenhar
no mundo.

0 professor Rivail, ciente des-
s missio, di infcio 4 sua obra,
reunindo oz ensinamentos dos Ben-
feitores Espirituais e organizando
“0 Livro dos Espiritos”.

Organizado "0 Livro dos Es-
piritos”, o professor Rivail, resol-
veu apresentd-lo com o seu antigo
nome gaulés — Allan Kardec.

O Livro dos Espiritos veio tra-
zer uma nova luz para o entendi-
mento humino.

Mo préximo ndmero veremaos
nosso Allan Kardec no prossegui-
mento  de seu trabalho
missiondrio.

*Fonte de pesquisa: A Vida de Al
lan Kardee para Criangas/Clavis
Tavares.

ue no diagrama de lTetras toulas as palavras em des-

ERAFPLERUNDO IR VIS IVEL

Rivail, fendmenos, [FEHOMENOSAXOQORACEPXGDE
Fspiri Forti 05 CLJIKCHMEDIUMSETLLAD
piritos, Fortier, lgcirGgeraszLDRHESEOT JU
Educador, Amigo, [TODODIMHNOGEXCLEOATZAC
o IJEANUIAFOBUPTDEUSEKENA

. Sessdes Meditinicas, |ciacenzvestazonsvaran
pAEALE T e R T e
o, Mundo Invistvel, |2 33 frearveeazornazcon
Missdo,  Medium, g ot saes
e e § i J 5 E
Codificacdo, Luz, || ¢cappupneresuLrenLAERA
Jesus, Verdade, [SHzZoLETASVRLREAIAINGE
% EFUCHCEIGOAEQIQBECRAZUS
Deus:Brasﬂ.,Terra. THLOFIERUOVIFGRATIDAD
Gratidao, DEIFECOPVIEONPESNLQET

Cartas do Leitor

Prezados [rmaos,

Vimos pela presente parabeniza-los
pelo jornal Evangelho e Agdo que na
opartunidade recebemos.

Sentimo-nos imensamente felizes que
irmaos como vocks estejam fazendo a
Doutring e o Movimento Espirita crescer
cada vez Mais...

Continuem, meus irmios, com bom
Animo, peis a maior caridade que podemos
fazer pela Doutrina Espirita € a sua
pripria divulgagio, segunds Emmanuel.

Fraternalmente,

Marcos Valério Costa Fereira

Sociedade Espirita Cristd Joanna
D*Arc-R]

Cuerido frmdo,

Nz do Evangelho e Agdo,
agradecemos as palavras de bom dnimo e
carirho que voed nos enviou. Elas nos
ajudam & seguir em frente, na certeza de
que o nosso trabalho pode ajudar a

divulgar a nossa Doulring, Que Jesus o
abengde.

Caros Irmaos,

Chie a paz do Mestre estejn entre nds.

Queremos nos congratular com voeés
pela excelente qualidade & fidelidade aos
postulados de Allan Kardee.

Rogando a Jesus que fortaleca os
vossos coraghes, a fim de que possam
continuar neste trabalho de esclarecimento
¢ consolo, nos despedimos, desejando-lhes
muita paz.

Fraternalmente,

Grupo de Estudos Espirita Leopoldo
Machado-R]

Amigos do GUEEL,

A equipe redatora do Evangelho e
Apdo se senle recompensada sempre que
recebe palavras como as de voeds, elas nos
ajiedam a trabalbar mars. Que Jesus nosso
Mestre amado sefa por todos nds.

ASSINATURA

Se vock deseja tormar.se um leitor do Evangelho ¢ Acio, preencha os dados abaixo, enviando-

a5 i Fraternida
A0 — Padre Eustiquio — Cep.3

Espirita Irmio Glacus — Jornal Evangelho e Aclo — Rua Henrigue Goreeix,
0.750 — Belo Horizonte — MG.

A assinatura & gratuita, mas o5 interessados em qualquer contribuigfo, poderao faziéda atra-
vis e Cheque Nominal cruzado 3 Fraternidade Espirita Trmido Glacus,
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